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Na bratislavskych uliciach bezne vidat stipencov hnutia Hare KriSna ako okolo-
idiicim ponitkaji svoju kultovi literatiru

: - = I
Privrzencom guru Sri Cinmoja by urcite nemala uniknif ,cena“ za ich aktivnu
vylepovii propagdcin

0 podobné prejavy sympatizaniov Bhagwana Sri Rajneesha (Osha) a injch guru

nie je uz ani na nasich sidliskach nidza Folografie na obdlke: B. RAKOVSKY

Fototema: Na ulici

Dobrd fotografia ma svoje caro a vypovednii silu.
Casto dokaze vyjadrif to, ¢o sa nedd vyjadrit slo-
vami. Zachytava sice iba okamih, avSak okamih,
ktory vytvara priestor pre dalsie hiboké vivahy. Ak
mdte folografie suvisiace s tematickym zamera-
nim ndsho casopisu, budeme radi, ak nam ich
poslete. Najlepsie z nich uverejnime a odmenime.
(Treba wuviest' kratky text k fotografii, autora a
Jeho presnii adresu.) Jednotlivich minitém, ktoré
Zivot poniika, je vela, napadom sa medze nekla-
du. Tema tohto cisla je prozaicka - ulica.
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Predplatné Rozmeru

Predplatné casopisu Rozmer stoji na rok 2000
(4 disla) 136,- Sk vratane postovného a balného.
Ten, kto si chce objednat aj starSie &isla z rokov
1998 a 1999 zaplati za kazdé ¢islo 25,- Sk + pos$-
tovné. Redakcia planuje zriadif svoju internetovskd
stranku, odkial si budete moct vypredané cisla
nahrat na svoje PC. Ak sa ndm tento zdmer podarf
zrealizovat, budeme vis v¢as o tom podrobnejsie
informovat.
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Editorial

A predsa sa kriiti! Hoci tento historicky vyrok znimeho talian-
skeho stredovekého fyzika Galilea Galileiho bol vyrieknuty
v inej suvislosti, ani dnes nestratil svoju aktudlnost. Mnohé
hlasy, ktoré ,prorokovali“ zdnik naSej Modrej planéty, i tento-
raz (po kolkykrit uz?) zostali nevypocuté. Koniec sveta nena-
stal a tak si myslim, Ze podobne, ako sa prijimaji stavky na
dostihoch ¢i od tipujicich v roznych stavkovych kanceldriach,
doZijeme sa eSte i my toho, Ze ludia budu tipovat ditum konca
sveta...

Tejto téme st v ¢isle venované dva samostatné prispevky,
preto vasu pozornost obritim na problém o Cosi redlnejsi. Ak
by sme mali jednym slovom charakterizovat dnesny svet, mohli
by sme bez vihania pouZit slovo ,dynamicky“. Niekedy sa mi
zd4, Ze Zijeme velmi rychlo. Mobilné telefony, internet, kablova
(i satelitnd televizia, to vSetko nds nuti prijimat zaplavu infor-
micii ovela rychlejsie, ako to bolo v minulosti. Av§ak moZno
ani vam nie je vzdialeny pocit, Ze okrem svojich povinnosti,
rodiny a malého hliciku priatelov uZ nemdte sil vnimat nic, co
stoji za hranicou tohto vasho sikromného sveta. MoZno si
poviete, Ze je to normalne, v takych ¢asoch predsa Zijeme. Ale
nie je nasa vSeobecnd nevsimavost a anonymita, ktord vlidne
na uliciach, dovodom, preco sa ludia uchyluju do siekt?

Paradoxom vSak je, Ze vstipia do sveta, ktory, aj ked je
navonok priatelsky aZ ocarujici, je eSte vacSmi uzavrety. Ludia,
¢o Ziju v sektdch, ako keby mali na ociach okuliare, ktorymi na
vSetko hladia cez prizmu ideoldgie. Okolité udalosti hodnotia
podla toho, ¢i sd, alebo nie si voci ich skupine v opozicii. Inak
povedané, ¢i to zodpovedd predstavim ich vodcu, alebo im to
odporuje. Permanentne si tito ludia v akomsi obrannom posta-
veni. Pokial nds vo vzfahu k Ziv§iemu vnimaniu na$ho okolia
limituje prica ¢i rodina, teda v podstate nieco pozitivne (aj ked
vSetkého vela Skodi), bariérou pre Tudi angaZujicich sa v sek-
tich je prave ich antagonisticky pohlad na svet, a tym aj na
Tudi, s ktorymi prichadzaji do styku. Je to smutné, zvlast ked si
uvedomime, Ze Clenovia siekt v sebe vlastne dobrovolne sta-
vaji hrubé miry vizenia. KIi¢ od jeho brany, ktory odhadzuji
kdesi do nendvratna, je potom velmi taZké znova ndjst...

Na zdver mi dovolte vyjadrif nidej, Ze na§ casopis aj pocas
tohto roku bude vasim vitanym spolocnikom, a Ze - i vdaka
¢lankom, ktoré nam posielate - bude stdle hodnotnej3i a nizo-
rovo bohatsi. O to sa chceme tprimne usilovat.

Ton Zﬁﬁu\f

BORIS RAKOVSKY
Séfredaktor
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Vitazstvo je isté

»Duch vSak vyslovne hovori, Ze v poslednych casoch
odpadnii niektori od viery a budi sa pridizat blud-
nych duchov a nauk démonov pre pokrytectvo luhd-
rov, ktorych svedomie ma na sebe vypaleny bilag.
Tito ludia zabraniujii vstupovat do manzelstva, pri-
kazujii zdrziavat sa pokrmov, ktoré Boh predsa
stvoril, aby ich s vdakyvzdanim prijimali t, co ve-
ria a poznaji pravdu. Lebo vsetko, o Boh stvoril, je
dobré a nic¢ nie je na zavrhnutie, ak sa prijima
svdakou. Ved sa to posvicuje slovom BoZim a
modlithou.“ (1 Tim 4, 1 - 5)

Pre zdravy a vyrovnany Zivot vSetci potrebujeme
vnitornd stabilitu, istotu a vyrovnanost. Zakladnym
zdrojom vnitornej stability krestanov je ich vztah
k Bohu. Je dobré, ked tito vizba viery, nideje a lasky
na Boha je pevnd a nerozkolisand. Niektori krestania
si vSak v nebezpeCenstve precenit stabilitu svojho
vztahu k Bohu. Lahko sa dd zabudniit, Ze opravdivé
krestanstvo je vidy ,na ceste“, je procesom, ktory ma
aj svoje rizikd. Kto podlahne pokuSeniu zdania, Ze je
uz v cieli, a pritom je len na ceste k cielu, moZe sa mu
stat, Ze do ciela vobec neddjde. Falosnej sebaistote
zvlast napomaha ndboZensky formalizmus: fungujice
bohosluzby, ale bez autentického zdZitku, vnitorne
vyprizdnend prax zboZnej rutiny. Spolocenské, kul-
tirne a osobné zmeny nds stavaju vidy pred nové
vyzvy a nové otdzky. Ked zo zbabelosti ¢i pohodlnos-
ti odmietame na ne odpovedat, alebo odpovede na-
hrddzame starymi, vyprdzdnenymi frazami, stivame
sa zranitelnymi. Tdto vnidtornd situdcia moZe byt pri-
pravou na vaZnu krizu, ktord moZe viest aZ k odpad-
nutiu od Boha.

Vndtorne pravdivé a opravdivo Zité krestanstvo
je pritazlivé, menej vystavené riziku odpadnutia. Od-
padniit v§ak neznamend automaticky stat sa ateistom.
Klamstvo, falo$ni ucitelia (gr. pseudo-apostoloi) ani
dnes nestratili prifazlivost. Opif sa a stratit zdravy
rozum sa dd nielen pri flasi s alkoholom, ale aj slepou
vierou v akykolvek blud. Nijakd ndboZnost ¢loveka
nie je chrdnend pred zhubnou deformdiciou. Pseudo-
religiozita je navysSe i pritailivd, pretoZe poniika falos-
nd istotu a zdanlivé vyhody uz hned teraz, namiesto
- niekedy aj namahavej - cesty. Ba dokonca sa ndjdu
mnohi, ¢o ponikaji na prvy pohlad uslachtilé idey,
ako napriklad nezabijanie zvierat, za ktorymi sa vSak
nakoniec vicSinou skryva znova iba premysleny
nibor do podaktorej zo siekt.

Patri ku krise a tajomstvu krestanského Zivota,
Ze Boh krestanom ponechal aj moZnost odpadnut.
Mozno by sme si priali, aby krestan a krestanstvo
bolo absolitne fixované a zarucené. Ale pokial Zijeme
v rozdelenom svete, tak aj pre krestanov vidy poten-
cidlne zostdva takdto moZnost. Pritom vSak vieme, Ze
rozhodujiica bitka na kriZi je uZ vyhrand, konecné
vitazstvo je isté, aj ked vojna eSte nie je skoncena.

ONDRE] GARAJ

REPORT

Munova sekta chce vyrabat fiatky

Cirkev zjednotenia, sekta korejského zakladatela reverenda Muna, bude
v Severnej Korei vyrabat autd znacky Fiat. Informovala o tom talianska
spravodajska agentira Radiocor 18. janudra t. r. s odvolanim sa na hovor-
cu tejto sekty v Juznej Korei. V aprili 1999 bol zaloZeny podnik Pyonghwa
Motors, ktory chce v joint venture“ so severokorejskym podnikom
Ryonbong vyrabat modely dut Fiat pre severokorejsky trh. Cast tychto dut
sa vsak md vyvdzaf aj do Ruska, Ciny a inych krajin juhovychodnej Azie.
Severokorejskd automobilka by mala vzniknit v pristavnej oblasti hlav-
ného mesta Pchjongjang. Od roku 2001 md vyprodukovaf 10 tisic dut
rocne a do roku 2006 ma dosiahnut ro¢énd produkciu az 100 tisic dut.
Ministerstvo doteraz povolilo iba 6,6 miliona dolirov na investicie.
Cirkev zjednotenia chce v3ak do projektu investovat celkovo az 300 mili6-
nov doldrov.

Karmapalama sa ukryva v Indii

Karmapaldma, ktory tajne usiel do Indie, sa podla udajov tibetskej exilovej
vlady zdrziava na tajnom mieste. Tam sa rekreuje zo Strapdcif svojej cesty,
ako povedal hovorca v severoindickom meste Dharamsala, sidle tibetskej
exilovej vlidy a Dalajlimu. Zabery ukdzali 14-ro¢ného chlapca v tradicnom
odeve v jeho tkryte. Ako Karmapa alebo ,Zijici Budha“ uctievany Ugyen
Trinley Dorje doputoval do Dharamsaly spolu so svojimi sprievodcami
zaciatkom janudra po sedemdnovom pochode cez Himaldje. Dovody jeho
vycestovania z Tibetu uvddzaju budhisti v USA a cinska vlida odliSne.
Tibetskd exilovd vlida v Dharamsale sa k tejto otdzke nevyjadrila. Americk{
budhisti vyhldsili cez internet, Ze Karmapalima uSiel, pretoZe mu cinska
vldda viackrit odmietla dat sihlas na vycestovanie. Dovod na naliehavy
titek teda bol ¢insky ttlak a ndboZenské prenasledovanie. Podla tdajov ofi-
cidlnej ¢inskej spravodajskej agentiiry Xinhua vSak odiSiel do Indie, aby hla-
dal staré sakrdlne predmety, ktoré pouZivali jeho predchodcovia. V klasto-
re Curfu v tibetskom hlavnom meste Lhasa zanechal tdajne list, v ktorom
vyhlasil, Ze nechce zradit ani $tat ani klator a jeho vedenie.

Karmapalidma je duchovny vodca viery Kagyu v tibetskom budhizme a
po Dalajlimovi a Pancenldmovi je tretim najvyss$im tibetskym hodnostirom.
Chlapca, ktory sa narodil ako syn Nomadov, uznal v roku 1992 Dalajlima za
17. reinkarndciu Karmapu. Od jeho uvedenia do funkcie v septembri 1992
zil v Lhase. Patri k tym niekolkym naboZenskym vodcom Tibetu, ktorych
uzniva exilové vedenie s Dalajlimom na cele, ako aj ¢inska vlada.

Tisice deti v sektach

Desattisice deti vo Francizsku boli podla vlidnej spravy zaclenené priamo
alebo cez svojich rodicov do siekt. AZ péfsto z nich patri do ,uzatvorenych
spolocenstiev*, piSe sa v sprive parizskeho ministerstva vmitra, ako infor-
movala francizska tla¢ zaciatkom jina minulého roka. Dalsich 40 tisic je
priamo alebo cez rodicov so sektami v kontakte. Asi Sesttisic deti navste-
vuje Skoly blizke sektim. Mnohym dalsim chlapcom a dievcatim rodicia
zakazuju navstevovat Stitne Skoly, alebo im nedovolia zicastiovat sa na
urcitych aktivitdch ¢ skolskych zdjazdoch. Stitna komisia pre sekty evido-
vala pred dvoma rokmi vo Franctzsku 172 siekt.

Zdroj: KIPA/TK KBS
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Téma ,koniec sveta“ je dnes
nanajvys aktualna. Zo vset-
kych stran sa na nas valia
rozne predpovede o zaniku
nasej Modrej planéty, o katas-
trofdch, ktoré ju iidajne caka-
J4, o planoch mimozemsta-
nov, o nastoleni nového,
duchovne vysSieho poriadku
a pod. Historia bola casto
svedkom roznych podobnych
ocakavani, ktoré sa doteraz
nikdy nenapinili. Viastne uz
i starobylé naboZenstva
vykreslovali vo svojich
mytologickych legenddch
okrem vzniku i zanik sveta.
Podstata tohto fenoménu sa
vSak dodnes nezmenila.
Zmenil sa iba pouzivany
slovnik. Ten dnesny je samo-
zrejme modernejsi, obohate-
ny o mnohé vedecké pojmy.
Dnes sa uz nehovori o tres-
tajucich bozikoch, ale

o vyspelych civilizacidch
prichadzajicich k nam na
supermodernych vesmirnych
lietafiicich strojoch. Mozno

i prefo sme svedkami vzras-
lajiiceho zaujmu o UFO. Jeho
stiupenci predpovedaji, Ze
ludia sii pre svoje negativne
vibracie vystaveni katastrofe.
Tych, co prijma toto varova-
nie a budu okolo seba Sirit
lasku a pokoj, mimozemsta-
nia uSetria od mnohych
pohrom a predimenzuji ich
na vyssie planéty vyznavaji-
ce tiplne odlisné Zivotné hod-
noty, ako su tie nase. Aj vidi-
na zivota bez vojen, hladu a
Sinancnych machindcii, ktori
v0 svojom vysnivanom svete
slubuje vicsina nezodpoved-
nych vodcov rozlicnych des-
truktivnych kultov a siekt, je
pre mnohych lakava. Do akej
miery si vSak ich teorie
uskutocnitelneé, alebo nakol-
ko si iba zamernou straté-
giou Ci fantazmagoriou,

o tom sme sa porozpravali
sdoc. ThDr. Tomasom Novot-
nym, clenom ceskej Spoloc-
nosti pre Studium siekt a
novych nabozenskych hnuti.
Nas rozhovor sme zacali
dnes uz obligatnou otazkou:

V okovich
konca sveta

®» Verite v mimozemské
civilizacie? Su podla vis
tvrdenia roznych ufolégov
¢i vodcov siekt o ich udaj-
nej komunikacii s ludmi
vedecky podloZené?

Nedomnievam sa, Ze Spekuld-
cie najrozlicnejsich pseudond-
boZenskych siekt by boli sku-
tocnym vyskumom tykajiicim
sa mimozemskych civilizicii.
Mimozemstania v tychto uce-
niach iba simuluji dlohu toho,
na o sa potom tieto osoby

upinaju. Nie je teda podstatné,
¢i z vedeckého hladiska mozu
alebo nemo7u niekde existo-
vat nejaké iné civilizacie.
Mimozemstania v tychto dok-
trinach si iba inym vyjadre-
nim nadradenej bytosti. Tym,
Ze zvicsa pouzivaju predstavy
odvodené zo sci-fi publikcif,
stdva sa tito forma pre mno-
hych prijatelnejsia nez pred-
stava klasického boZstva.

V oboch pripadoch vSak moze
oddanost takémuto uceniu
poskytovat skveld moZnost

unikniit z redlneho sveta. To je
napokon aj najvicSia atrakcia
vSetkych tzv. siekt, Ze pont-
kaji moZnost vymanit sa

z redlnych problémov formou
tniku. Takyto clovek si prija-
tim komplexu predstdv vytvori
nihradny svet, do ktorého sa
uchyluje, aby sa nemusel
vyrovnavat s problémami redl-
neho sveta. To, ¢i s tieto
problémy objektivne malé
alebo velké nie je rozhoduji-
ce, vidy zdleZi iba na tom, ako
silno ich osoba preziva a aki
silnd potrebu sebaobranného
tniku pocituje. Typické je, Ze
vobec nezaleZi na tom, ¢i
tento predstavovy svet ma
nejaki logiku alebo raciondlne
jadro. Casto ide o kuri6zne aZ
smie$ne predstavy. Ked vSak
tomuto ¢loveku poskytni
tlavu od reality, nemd dovod,
preco by sa im neodddval a
nestal sa tplne zdvisly od nich.

P V minulosti vodcovia
siekt uz viackrat ,,zarucene
predpovedali presny datum,
kedy ma nastat koniec sve-
ta. Napriklad iba Svedkovia
Jehovovi v tomto storoci
postupne ,prorokovali, Ze
to bude rok 1914, 1925 a
1975. Ludia, ¢o tomu uveri-
li, predali vSetko, ¢o mali,
resp. nechceli mat deti a

v ustrani ocakavali zanik
sveta. Ten vSak nepriSiel.
Co potom pre tychto
nestastnikov nastalo?
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Vzhladom na to, Ze vyzndvaci
takychto nduk vlastne podve-
dome nechci opustit svoje uce-
nie, a tym ani svoj svet pred-
stdv, pretoZe by sa museli vra-
tit do svojich redlnych problé-
mov, velmi ochotne prijmu od
svojich veducich akékolvek
vysvetlenie, preco predpove-
dany koniec sveta nepriSiel.
Preto vicSinou pre tieto skupi-
ny nie je problém bez ujmy
preZit svoj vlastny predpove-
dany koniec. Clenom zvicsa
staci povedat, Ze svet eSte
dostal $ancu (povedzme na
prihovor ich vediceho), alebo
naopak, Ze ¢lenovia nepraco-
vali dost horlivo, takZe nebolo
mozné, aby uZ koniec prisiel.

Typické vsak je, ako sa
ocakdvanie blizkeho konca
sveta v tychto skupindch obja-
vuje. Patri dokonca k zdklad-
nym charakteristikim viace-
rych siekt. Tieto skupiny si
totiZ zdoraziovanim toho, Ze
Zijeme na konci ¢asov, podciar-
kujii vlastnu dolezitost. Inak
povedané tym, Ze zdoraziuj,
Ze Zijeme v rozhodujicom Case
pred koncom sveta, ddvaju aj
svojmu svedeckému a misijné-
mu poslaniu osobitd vaZnost.
Tento charakteristicky znak
nazyvame kairofilia. Je to
termin zloZeny z dvoch

gréckych slov: kairos - Cas,
doba (osobitne vyznacnd) a
filia - obdiv, obluba niecoho
(Casto aZ chorobnd, napr.
pedofilia ap.). Niekedy je aZ
kuriézne sledovat, ako sa
vyskytuji kairofilné znaky

v podobnych skupinich

v celych naboZenskych deji-
nach. Rovnaké ocakdvanie bliz-
keho konca sveta ndjdeme
napriklad v sekte esénov dve
storocia pred zaciatkom leto-
poctu v Izraeli, v stredovekych
sektdch alebo v sticasnosti u
Svedkov Jehovovych.

®» Za poslednych tridsat
rokov sa viackrat stalo, Ze
sfanatizovani clenovia nie-
ktorych extrémnych siekt
spachali hromadni samo-
vrazdu, alebo k nej boli
dohnani. Pri¢inou takéhoto
obludného ¢inu bola prave
viera, Ze opustia tento svet,
ktory ma byt aj tak onedl-
ho zniceny, a narodia sa
na inej, lepsej planéte.
Spominate si na niektoré
konkrétne pripady, ktoré
vzrusili svetovil verejnost?

Hromadny odchod clenov siekt
moZze vedici skupiny najrozlic-
nejsim spdosobom zdodvod-
fovat, v skutocnosti vSak

maji vSetky odchody rovna-
kého menovatela. Tym je
bezpodmienecnd poslusnost
vodcovi. V takejto oddanosti
a poslu$nosti maji korene
vSetky velké tragédie i vSet-
ky mensie, ktoré si uZ tlac
ani nevsima. Ide o to, Ze
Clovek, ktory sa pripoji
k takejto ndboZenskej
skupine a osvojf si
absolitnu poslusnost,
bezvyhradne pod-
riaduje svoju volu
pokynom vedenia. Od
najvSedne;jsich Zivotnych
situdcif ako je obliekanie
alebo jedlo, cez pokyny o tom,
ktord zdbava je vhodnd, akého
partnera si ma vybrat, aZ po
Zivotne doleZité otdzky, napri-
klad odmietnutie zdravotnej
starostlivosti, alebo dokonca
ukoncenie Zivota vlastnou
rukou. V skutocnosti pokyn k
samovrazde je pre oddaného
vyzndvaca len dalsim malym
krocikom na ceste poslusnosti.
Preto je doleZité si uvedomit,
ze nejde len o velké tragédie
hromadnych samovrazd, ako
sa to stalo v Jonestowne

v Guayane, u $vajciarskych
vyzndvacov slnka alebo v sku-
pine Heaven’s Gate v USA

(ak spomenieme aspon niekol-

ko najznamejsich pripadov).

V skutocnosti casto i ten, kto
nespicha samovrazdu, ale sa
,len“ absolitne zveri do vole
svojich velitelov, ako by uz
ani neZzil svoj vlastny Zivot.

®® Aku vlohu zohrava
viera v prevtelovanie duse
- reinkarndciu - u ludi
ocakavajucich koniec sveta
a lepsi Zivot ¢i uz na tejto
alebo na inej planéte?

Ocakdvanie konca sveta zohri-
va vidy ovela vicsiu tdlohu u
skupin, ktoré veria iba v jeden
Zivot a odplatu po smrti, pri-
padne u skupin, ktoré veria

v prechod na nejaku vys$Siu
droven. Skupiny, ¢o prevzali

z vychodnych ndboZenstiev
dnes taki populdrnu vieru

v prevtelovanie, sa na koniec
sveta zvac3a prili§ neupinaju,
pretoZe ich nddejou je, Ze po
smrti dostand v dalSom pozem-
skom Zivote novii Sancu na-
pravit alebo dokondit to, ¢o sa
im nepodarilo v tomto Zivote.

B» Ako ovplyvnil ocakava-
nie konca sveta magicky
rok 2000? Vzdali sa svojich
ocakavani tieto skupiny,
ked koniec nenastal 1. 1.
2000?

Samozrejme, Ze k tomuto
mimoriadnemu ddtumu sa upf-
nali najroznejsie Spekulicie,
¢asto podporené nespravnym

o NN E . d

Vizia pozemského raja podla Svedkov Jehovovych (Strazna veza c. 22/1990)
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predpokladom, Ze ide o vstup
do nového tisicrocia. Svoju
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tilohu zohrala aj panika okolo
predpokladanych problémov

s prechodom pocitacov na le-
topocet s dvoma nulami (tzv.
Y2K fenomén). AvSak vidy sa
ndjdu skupiny, ktoré ocakavali
a ocakdvaju koniec ako pred,
tak aj po tomto ditume. Z tych
zndmejsich predpovedi ¢asovo
blizkych tomuto ddtumu to
napriklad bola sekta Deti BoZie
(Rodina) s vypoctom konca
sveta na rok 1993, alebo bis-
kup James Ussher, ktory uz

v 16. storodi vypocital koniec
sveta na 23. oktobra 1997.
Podla bezného vykladu slavne-
ho Nostradamovho proroctva
mal prist koniec v jili roku
1999. Americky prorok Edgar
Cayce predpovedal velké
zmeny na zemeguli, katastrofy,
vynorenie Atlantidy a zaciatok
Nového veku medzi rokmi
1998 a 2002. Africky prorok
Olumba Olumba Obu ocakiva,
7e niekedy v roku 2000 nasta-
ni tri dni absolitnej tmy, ked
vSetci Tudia zahynu a vzkriese-
ni budd iba vegetaridni a ti,
¢o Zijti v celibdte. Autor neddv-
no vydanej knihy 5/5/2000:
Lad - Konecnad katastrofa,
Richard W. Noone, je v svojej
predpovedi celkom konkrétny.
Hovort, Ze piateho mdja 2000
lad na juznom péle prevriti
zemski os a biliony ton Iadu
a vody zaplavia povrch plané-
ty. Unarius Society ocakdva, Ze
v roku 2001 pristand na nasej
planéte mimozemstania -
Plejidania potom, ako sa

v Bermudskom trojuholniku
vynori Atlantida. Okrem toho,
Ze sa nasa planéta stane trid-
siatym tretim, a teda posled-
nym ¢lenom medziplanetirnej
konfederacie, nasi mimozem-
ski bratia napravia v3etky chy-
by naSho myslenia a naSich
tiel vyspelymi elektronickymi
pristrojmi. Podla istych hindu-
istickych skupin ma v roku
2003 prist Kri$na a ustanovit
vlddu dharmy (spravodlivosti)
na Zemi. Slavny kalendér
Mayov konc¢i 21. decembrom
2012, ¢o podnietilo isté skupi-
ny oakavat koniec sveta

v tomto termine. Béda Ctihod-
ny uz v 6smom storoci vypoci-
tal, Ze sa Jezi§ narodil 3942
rokov po stvoreni sveta, z coho
mu logicky vyplynulo, Ze koniec
sveta (6000 rokov od stvore-
nia) mozno ocakavat v roku
2058. Rok 2076 bude rokom
1500 moslimského kalendira,
a preto vela sufijskych siekt
ocakdva koniec prive vtedy.
TakZe je jasné, Ze na naboZen-
skej scéne bude vidy dostatok
predpovedi konca sveta.

B A ako sa tieto vypocty
konca sveta zhoduji s kres-
tanskou vierou a s Bibliou?

Biblické zvesti chdpem v tom-
to zmysle predovsetkym ako
vyzvy na doveru v Boha. To
sa vztahuje tak na prichod
osobného, ako aj celosveto-
vého konca. VSimnite si napri-
klad, Ze na rozdiel od vSetkych
okolitych naboZenstiev Izrael
v svojej Biblii nikde nemal
opis toho, ako vyzerd zihrobie
a Zivot po smrti. Ked totiZ md-
me presny opis cohokolvek,
myslime si, Ze uZ nikoho nepo-
trebujeme a nemusime sa na
nikoho spoliehat. Biblia nds
vSak vedie k tomu, aby sme sa
v Zivote i v smrti spoliehali na
svojho Stvoritela, ktory nds md
v svojich rukdch a urcite sa

o0 nds postard tak, ako to bude
pre nds najlepsie. To isté plati
aj o prichode konca sveta.
Keby sme poznali jeho ddtum
a presny scendr, neostivalo by
vela priestoru na spolahnutie
sa na Boha. Jednoducho by sa
len naplnil vopred pripraveny
pldn. Rozhodne teda nem4
vyznam snaZit sa z najroz-
licnejSich ndznakov v Biblii
vyritat tento ditum. Keby Pédn
Boh chcel, aby sme ho pozna-
li, tak by nim ho povedal cel-
kom jasne (tak ako mnoho
inych veci v Biblii) a nesifro-
val by ho do ndznakov, poctu
pismeniek, ¢iselnych hodnot
slov a podobne.

Za rozhovor dakuje:
BORIS RAKOVSKY

REPORT

Novinky o kulte Aum Shinri-kyo

Znamy japonsky kult Aum Shinrikyo s medzindrodnou posob-
nostou, ktory v roku 1995 zavinil smrt dvanastich [udf a tisic-
ky zranil pocas teroristického dtoku plynom sarin v tokijskom
metre, sa po uritom ¢ase opat stal centrom pozornosti médii.
Dfa 31. janudra t. r. ozndmila $titna bezpecnostnd vySetro-
vacia komisia (zaloZend na zdklade Specifického zdkona
o policajnom dohlade, ktory opraviwuje predstavitelov policie
a ministerstva spravodlivosti vstupovat do nehnutelnosti pat-
riacich kultom na inSpekciu aj bez povolenia na prehliadku),
Ze bude mat pocas troch rokov dozor nad kultom.

Aum Shinrikyo musi prislusnym organom oznamit mend
svojich ¢lenov a detaily o ich majetku a ¢innosti. To znamend,
7e od 1. februdra t. r. sa bude monitorovat akykolvek pohyb
tejto skupiny.

To sa vSak nepaci obhajcom Tudskych prav a ob¢ianskych
slobod, ktori odsudzuji kroky vlidy a obvifuji ju z poru-
Sovania zdkladnych prav skupiny a varuji pred tym, Ze takyto
pristup bude mat nasledky pre demokraciu v Japonsku.

Kult uZ zaplatil pozostalym po obetiach atentdtu ako kom-
penziciu 25 milionov jenov (pribl. 234 000 doldrov). Novy
hlavny predstavitel kultu Fumihiro Joyo informoval, Ze spoloc-
nost zmenila svoje meno na Aleph a Ze tieto kompenzacie pla-
nuje zvysit o desiatky milionov jenov potom, ¢o predaji svoje
majetky, vratane 4ut.

Podla zahrani¢nych agentir spracoval -ml-

Sekta lanarila polski mlidez

Predneddvnom sa objavili vo vacSine krakovskych $kol inzerd-
ty, ktoré za 400 dolirov landrili polski mlidez do JuZnej
Korey. Obycajny tyzdenny pobyt a prelet z Krakova do Soulu
stoji najmenej Stvorndsobne viac. Autormi inzerdtu su cleno-
via korejskej sekty reverenda Muna, ktord prostrednictvom
nich pozyvala ziujemcov spomedzi krakovskej mlddeZe na
svoje oslavy nazvané Svefovy festival kultiiry a Sportu.

Zatial sa nevie, kolko mladikov a dospelych sa dalo
nachytat na inzerit a odcestovalo do Soulu. T1, ¢o v poslednej
chvili cestu odmietli, hovoria, Ze sa ich vypytovali na politic-
ké a ndboZenské otdzky a chceli, aby sa zaviazali, Ze vstipia
do sekty. Hlavnym obradom tohto ,sviatku kultiry a Sportu*
bola spolocnd svadba, ktord sa konala 13. februdra t. r. na
$portovom Stadione v Soule.

Zastupcovia polskej cirkvi hovoria, Ze tyZdenny pobyt
vKorei sa pre mnoho mladych Tudi moZe staf osudnym.
Sugestivne posobenie sekty reverenda Muna sa casto konci
tragicky. Mlad{ ludia tajomnym sposobom zmiznu, alebo pod
vplyvom hypnozy sekte oddaji svoj Zivot, majetok i city. O pri-
tahovani krakovskej mlideZe k tejto sekte bola uZ informova-
nd i miestna prokuratira.

PAWEL DERESZ (zdroj: dennik Prdca)
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Tomas Pfeiffer je medzi tzv. ludovymi lieCitel'mi skutocnou vynimkou.
Zatial’ co jeho ,kolegovia“ sa rozmanitymi sposobmi usiluji o publi-

citu a financné prostriedky, média sa div nepretrhnii, aby

Pfeiffera dostali na televiznu obrazovku, pripadne do

éteru. No ked’ sa na jeho aktivity pozrieme
blizsie, zistime, Ze sa od podobnych indi-

vidualit odlisuje azda iba v tom,
Ze vie, ako vyuzil media
na svoju propa-

q @e\

Do sily Biotronického centra socidlnej po-
moci na prazskej Stikennickej ulici sa zact-
naja schadzat prvi posluchidi. O chvilu sa
md zacat predndska sandtora (uzdravova-
tefa, pozn. autora) Tomdsa Pfeiffera.
Prednisky sa konaji kazdy pondelok a pia-
tok - v tyZdni cestuje sandtor Pfeiffer po
Ceskej republike (obcas i na Slovensko) a
v miestnych $koldch, mizedch ¢i telocvic-
niach odznievaji rovnaké prednasky. Je to
jednoducho akdsi permanentnd predvoleb-
nd kampai, ¢o vSak nevedie do parlamen-
tu. Jej ciefom je zhromazdif dostatocné
mnoZstvo finan¢nych prostriedkov na do-
koncenie rekonStrukcie budovy v centre
Prahy. Nadacny fond Byti (Bytie), ktory
Pfeiffer zaloZil s tmyslom organizovat
verejné zbierky totiz dlhuje stavebnym fir-
mam eSte asi pat milionov kortn...

Sdla je uZ takmer do dvoch tretin zapl-
nend, ked vchadza sandtor Pfeiffer. V pred-
nej Casti miestnosti vidno pyramidové po-
dium s re¢nickym pultom - pred nim na
sklenom podstavci leZi busta Jozefa Zezul-
ku, zakladatela biotroniky a ucitela Toma-
$a Pfeiffera, ktory je v sicasnosti jedinym
oficidlnym predstavitefom biotroniky -

typu Zivotnej filozofie. Skutocnost, Ze je
produktom New Age, je jasnd z vicSiny ich
tvrdeni a pristupu.

Reprodukovat obsah prednasky je
velmi tazké, lebo vlastne neslo o sivisly
monoldg, ale o sériu deklamdcii vSeobec-
ného charakteru, napriklad, Ze choroby
(napr. nddorové) ,...vznikaji na zaklade
bioenergetickej nedostatocnosti.“ Medzi
riadkami Pfeifferovho prejavu mozno zretel-
ne ndjst i vylucnost, ktord sice nezavrhuje
napriklad medicinu, ale diva jej efektivne
fungovanie do suvislosti s biotronikou - bez
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nej to jednoducho nie je ono: , Medicina je
nesporne v obdobi svojho najvicsieho
rozkvetu. Ma to vSak jeden hacik“ - hovo-
ri Tomas Pfeiffer. , Nejde o to, Ze by malo
byt menej mediciny. Mediciny musi byt
viac - pravdepodobne sa neskor upusti
od predstavy, Ze zdravotnictvo je iba
medicina. “ Pfeiffer tajne dufa, Ze biotroni-
ka bude zaclenend do zdravotnictva a bu-
de v3eobecne uznand.

Podla jeho tedrie clovek pozostdva
ztroch Casti: z hmoty, na ktord posobi
medicina - skalpelom, liekom, Ziarenim a
pod., z duSe, kde to uz s hmotou nie je
také jasné a nakoniec zo ,sily Zivota“, tzv.
vitdlnej sily, na ktord modze posobit iba
biotronika. , Viefe, prvé, co ma napriklad
zarazilo pri Studiu materialu, ktory mi
dal Jozef Zezulka bolo, Ze v lekdrskych
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publikdciach sa casto wvddzalo: pricina
choroby mneznama, liecba nezndma a
pod. V sicasnosti sme pricinne schopni
zachytit len malii vzorku chorob; clove-
ka sme vSak schopni zachranil pred
castou ovela vicSou. Vzhladom na ten
obrovsky pomer je to vsak smieSne
malo“ - vysvetluje Pfeiffer. ,Tato mala
tispesnost je moznd aj preto, Ze vSetko sa
neda liecit len hmotou. Niektoré priciny
chorob totiz lezia mimo nej - mimo
dosahu odboru, akym je medicina.
Pogrite sa napriklad na rakovinu.
Nezvycajny narast tejto choroby ukazu-
Je, Ze prevencia sa nezvladla. Zaroven
niet na svele jediného lekdra, ktory by
mohol povedal, ze vyliecil rakovinu. Je
mnoho lekdrov, ktori vyborne prospeli
pacientom tym, Ze ich zachranili pred
rakovinou. Objavili nador, vyrezali ho,
pouzili chemoterapiu ci iné metody. Ale
nikto na svete nevyliecil pricinu, preco
nddor vznikol“ - doddva Pfeiffer. Neho-
vorf sice priamo - mne sa podarilo vy-
lie¢if rakovinu - avSak bystry posluchic
pochopi, Ze trpiaci na tito chorobu ne-
maji bez biotroniky Sancu. Takto vylucne
sa sice vnima vela lieCitelov, av§ak Tomas
Pfeiffer je medidlnou hviezdou. Pred
neddvnom sa pravidelne objavoval v tele-
vizii Nova a lieebne“ posobil na masy
prostrednictvom obrazovky, ¢asto ho
pozyvaju do ridia Frekvence 1, televizie
Prima, Ceského rozhlasu atd. Noviny a
Casopisy (napr. Slovo, Tyden, Mlady svét,
Vlasta ¢i Kvéty) mu uverejiiuji reklamy
zadarmo alebo za sponzorské ceny. V apri-
li 1997 sa v praiskej Lucerne dokonca
usporiadal na jeho podporu koncert
Dimenze 2 + 2, na ktorom vystipila
Marta Kubisova, Jaroslav Hutka, Pepo Nos,
Palecek a Janik a dalsi. Kritické hlasy sa
objavuju len sporadicky...

Historia
zahalena zahadou

Jozefa Zezulku, zakladatela biotroniky,
zahaluje aureola tajomstva. Aj spdsob,
akym sa Pfeiffer k biotronike dostal, je ako
scéna z amerického filmu podradnejsej
kvality: , Stretli sme sa dpine nahodou vo
dverdch, “ spomina Tomas Pfeiffer na prvé
stretnutie so svojim ucitelom. ,Ja som
prave vychadzal, on sa na mna pozrel a
na ten pohlad do smrti nezabudnem.
Bolo fo uzasné, hiboké a ja som vtedy
nevedel, o co ide. Potom si ma zavolal a
na moje prekvapenie mi povedal, Ze pat-
rim k ludom, ktori - ak by o to mali zau-
Jjem - by mohli svoje nadanie v oblasti
liecby rozvijat. Po troch rokoch som mal
z okruhu svojej rodiny prvého pacienta.
Frekvencia sa zacala zvySoval - jeden
pacient za tyZden, potom za den a lak
dalej. Nakoniec bolo pacientov viac a asi
lak po osmich rokoch mi Jozef Zezulka
povedal: \Vidite, tu sa prave hlasi jeden
pacient s nadorovym ochorenim. UZ by
ste mohli mat dspech.* To bol moj prvy
pacient s nadorom. Zezulka ma zdasobo-
val knihami z mediciny a roznych
duchovnych smerov (...) a vlastne sem
biotroniku po revoliicii uvadzal. Aj jef
nazov sem uviedol on. Je to termin, ktory
Zezulka vymyslel pre tento druh liecby a
Ja idem v jeho slapajach“ - hovori Pfeif-
fer. Po Zezulkovej smrti pokracoval v jeho
snahe biotroniku spolocensky etablovat.
Tridsiateho marca 1997 polozili zdkladny
kamefi Biotronického centra socidlnej
pomoci, ktoré je akousi biotronickou
nemocnicou (i ked Pfeiffer tvrdi, Ze nie su
zdravotnickym zariadenim) s normdlne
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Busta Pfeifferovho ucitela J. Zezulku

vybavenymi izbami, ktoré si budu chori
moct prenajat. Biotronika sama je vraj
zadarmo, ale prevddzka nieco stoji.
,Nechcel som stavat nijaké centrd® - odpo-
veda Pfeiffer na otdzku, ¢o ho priviedlo na
ndpad zariadenie vybudovat. ,Chcel som
biotroniku vclenit do zdravotnictva.
Bohuzial’ sa to napriek velkému isiliu
nepodarilo. Je tu biotronika, ktora ma
svoje vysledky a chce ludom pomdhat...
Na zaciatku sa objavil muz, podnikatel,
a tordil, Ze ma zaujem o biotroniku.
Nasluboval hory-doly a nic z toho nespl-
nil. Nedal ani korunu. Vdaka jemu, para-
doxne, sa cely projekt zacal rozbiehat.
Nakoniec sme zalozili naddciu, nadacny
Jfond, zbierali sme peniaze a vysledok
dnes vidite.

ZlucCuje sa
biotronika s etikou?

Je pravdepodobné, Ze Tomi$ Pfeiffer
tprimne veri tomu, ¢o hldsa. Na tom nie je
nic¢ cudné a ak sa jeho tvrdenie nedd dokd-
zat, to eSte neznamend, %e biotronika nie
je pre mnozstvo Iudf atraktivna. V historii
by sme napokon nasli vela pripadov Tudi,
ktori zaali hldsat bizarné vizie s cielom
pomdct fudom (pripadne zachrinit svet) -
nezriedka sa to skoncilo trpkym sklama-
nim. Asi najznimej$im omylom v tomto
storo¢i bola predpoved Charlesa T. Rus-
sela, zakladatela ndboZenskej spolocnosti
Svedkovia Jehovovi, o konci sveta. Na
zdklade vypoctov vychddzajicich z rozme-
ru egyptskych pyramid dospel Russel
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k zaveru, Ze koniec sveta pride v roku
1914. Ked sa ni¢ nestalo, prepocital
ddtum na rok 1915 - do poslednej
chvile veril svojim omylom a ked
zomrel sklamany v dstrani, existovala
jeho organizacia bez toho, aby bolo
podstatné, ¢i jej zakladatel hldsal prav-
du alebo nie. V pripade podobnych
extrémistickych niboZenskych spoloc-
nosti je totiZ doktrina druhoradd -
dolezitejsia je poslusnost clenov a
pocit vylucnosti vo¢i ostatnym.

Je objektivnou skutocnostou, Ze
dosial nikto nezaznamenal, verejne
neprezentoval a nedolozil jediny pri-
pad, kde by sa biotronika zashiZila o
vyliecenie cloveka z nidorového ocho-
renia. Zd4 sa vsak, Ze pravidelni ndv-
Stevnici Pfeifferovych predndsok si
podobni otdzku nekladd. Skor ich pri-
tahuje jeho charizmaticky a Tudsky
prejav, navodeny pocit, Ze sa niekto
stard o ich zdravie a duSevni pohodu
a nie na poslednom mieste aj vedo-
mie, 7e ponika odpovede na tran-
scendentdlne otdzky. NiboZenstvo,
ktoré s tym sdvisi, sa vSak samo
oznacuje za filozofiu a na rozdiel od
inych naboZenstiev nevyzaduje od ¢lo-
veka poslusnost - je to vicSmi navod
na dlhoveky Zivot bez ttrap. Tento
pristup je napokon pre sicasnd ndbo-
zensku scénu typicky - nie je podstat-
né, ¢o je pravda, ale i to, ¢o sa ndm
predkladd, funguje a moZe nejako zlep-
§it kvalitu nasho Zivota. Iné kritérid,
ako sa zd4, nie s podstatné.

Je tu v3ak jeden moment, ktory sa
objavuje aj u inych liecitelov, ale
vspojeni s medidlnou publicitou vy-
tvdra velky eticky problém. Je eticky
v poriadku davat nevylieCitelne alebo
tazko chorym nidej na uzdravenie -
nddej, ktord nie je podloZend nijakymi
empiricky overitelnymi vysledkami?
V sicasnej spolocnosti, bohuzial, pre-
vldda pocit, Ze kto sa objavuje v mé-
didch ¢asto a v pozitivnom svetle, ako-
by poskytoval ziruku, Ze to, ¢o hovori
a robi, je v poriadku. A nidej umiera
poslednd. LenZe kym ma clovek nadej
na zichranu Zivota, investuje cokol-
vek, aby sa zachrdnil. V tomto kontex-
te sa teda relativna dspeSnost pri zbie-
rani financii na aktivity Tomadsa
Pfeiffera a jeho naddcie ukazuje
v inom svetle, ktoré vSak vrhia na
biotroniku temny tien.

Text a foto: JAN KOTRC

Bludne nauky v obdobi
vrcholneho stredoveku

Zivot krestanov sa aj
v obdobi vrcholného stre-
doveku (po r. 1000) v nie-
ktorych pripadoch vzdialil
od svojho vzoru natolko,
ze podoba chudobného a
trpiaceho Krista akoby vy-
bledla. (Samozrejme to
nie je problém iba stredo-
veku.) Celkovi atmosféru
tohto obdobia moZno vyjadrit slovami
obchodnika Francesca Datiniho, ktory
v duchu tych ¢ias v jednom zo svojich lis-
tov napisal: ,V mene Boha a zisku“.
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»Chudobny“ Kristus a ,bohata“ Cirkev

Nespokojnost, ktord siahala omnoho
hibsie, i vedomie jej pricin vzbudili u mno-
hych snahu svojim Zivotom doslednejsie sa
pripodobnit Kristovi. Na to bolo potrebné
,0dkryt tvir povodného Krista.“ Tato
,Svitd“ nespokojnost vyvolala mnoZstvo aj
pozitivnych zmien. Mocné ndbozenské hnu-
tie, ktoré malo kolisku vo francizskom Clu-
ny, ¢oskoro preniklo a zachvitilo cely Zivot
krestanského Zapadu. Prejavilo sa rozma-
nitymi formami zboZznosti, lisky k bliZne-
mu, ochotou veriacich prindsat obete, ale aj
v umeni, literatire a vucasti na velkych
spolocenskych tulohdch. Zretelne to vidiet
na sposobe reholného Zivota, ktory je
vtomto obdobi u novovzniknutych rehol
(kamalduli, augustinidni, pavlini, premons-
trati, kartuzidni) vyrazne poznaceny usilim
o dokonalost. Usilovali sa o fiu aj laické
komunity (antonitov, mostnych bratov,
nemocnicnych bratov, bekyn, begardov a
inych). Vsetky tieto spolocenstvd boli
vyznamnymi silami v samoozdravovacom
procese Cirkvi. ZvlaStnu pozornost si
okrem frantiSkdnov zasluhuje aj rehola
dominikdnov, ktord vznikla z bezprostred-
nej skiisenosti s uspechmi u katarov a val-
déncov v juznom Francizsku. Novy druh

reformy neobiSiel ani veriacich laikov
Cirkvi. Silny ndboZensky duch sa prejavil
predovSetkym v kriziackych hnutiach.
Hldsanie radikdlnej chudoby a prisnosti
mravov pritahovalo velké mnoZstvo ludi
najmi z nizSich vrstiev. Zrejme tu okrem
mnohych faktorov ucinkovala aj nevedo-
most, nedostatotnd schopnost posudzovat
veci, najvacsmi vSak priepast medzi jed-
notlivjmi vrstvami obyvatelstva a s tym
spojeny pocit nespravodlivosti pri pohlade
na rozdelovanie moci a majetku. AvSak
nezéivisle od toho, skutocnost, Ze niboZen-
skd tizba viedla mnohych k chudobe a jed-
noduchosti, bola vyjadrenim tizby mno-
hych tohto obdobia. Mnohé z tychto snih
taziacich po reforme vSak pouzivali
nespravne sposoby a prostriedky. Zmenu
cheeli vidiet predovsetkym u inych a nie
zacat s fiou od seba. V mnohych pripadoch
boli nielen pre Cirkev a cistotu viery
nebezpecné, ale nebezpecné boli aj pre
cely kultirny Zivot zdpadného krestanstva.
V ranom stredoveku na Zipade, ako
sme to mohli sledovat v predchadzajicich
Castiach, sa fenomén herézy objavil iba v
niektorych sporadickych pripadoch, bez
dosahu na verejni mienku. ISlo zvicSa
o internd zdlezitost Cirkvi. Vo vrcholnom
krestanskom stredoveku, ktoré moZno
charakterizovat ako obdobie najvicSieho
nabozenského zdpalu, sa vSak s prekvapu-
jucou rychlostou rozsirili vo velkej Casti
Eur6py pocetné Iudové heretické hnutia.
Mnohé z nich sa pohybovali na rozhrani
Cirkvi a sveta, iné boli namierené proti
tradicnému krestanskému uceniu. Ciastoc-
ne i8lo o odnoZe starych gnostickych a
manichejskych siekt, ale vznikali aj nové,
vyznacujice sa horlivim fanatizmom.
Pociatky mnohych ztychto hnuti moZno
hladat vo Svatom pisme, ktoré si zaklada-
telia aplikovali na dani situdciu ¢i sledo-
vand ideologiu. V niektorych oblastiach
juzného Franciizska a severného Talianska
sa v 11. - 13. storoci situdcia stala takd
hroziva, 7e Cirkev, ale i $tat, hladali spo-
sob, ako uchrénit tradiéné hodnoty pred
vycilanim ndboZenskych fanatikov, kto-
rych $tyl Zivota bol vdinym ohrozenim
Zivota celej spolocnosti. Vlastne z tohto
podnetu vznikla neskor aj inkvizicia.
VILIAM JUDAK
(Pokracovanie v budicom cisle)
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Ked' na ulici stretnete znameho, ktorého
ste dlhsi cas nevideli a na vasu otdazku
ako sa mad, dostanete odpoved, ze stile
lepsie a lepsie, mozete si byt isti, Ze pred
vami stofi absolvent kurzu Silvovej meto-
dy kontroly mysle. Pravdepodobne sa na
vds bude stile usmieval a neprestane ani
vtedy, ked mu ozndmite pripadni smut-
nii udalost, ktord postikla vds ¢i niekoho
z vasich blizkych. Neocakavajte od neho
smiitok Ci sucit. On sa totiZ rano naprog-
ramoval, Ze bude pozitivny a akékolvek
negativne city zo svojho preZivania
vytlaca.

Priblizne takyto vyraz maji pribehy
Alfikovej rodiny, komiksového pribehu ob-
casnika Silvovej metody kontroly mysle.
Tento komiks, ktory svojou formou pri-
pomina propagacné letaky nabozZenskej
organizacie Rodina a obsahom pribehy
televiznych hrdinov popularneho seridalu
rodiny Smolikovcov, az absurdnym spo-
sobom opisuje svel absolvenfov zaklad-
ného kurzu Silvovej metody. Svet, kiory
Je plny pozitivnych proklamdcii a neob-
medzenej viery v cloveka, jeho predstavi-
vost' a moznost uskutocnenia - zmalteria-
lizovania - vSetkého, co si clovek vo svo-
Jej fantazii dokdze predstavit. Avsak sku-
tocny svet stupencov Silvovej metody
(dalej iba silvistov) je vo vicSine pripadov
omnoho ludskejsi, nez som prave opisal.

Istota $tastnej smrti

Ak mite problémy s ucenim cudzich jazy-
kov, zle spite, trpite migrénami, trdpi vds
Zlénik ¢i méte iné zdravotné fazkosti, chce-
te si zvysif 1Q, stat sa kraj$im a sexudlne
pritaZlivejSim, sebavedomym a tspeSnym
- stante sa clenom celosvetovej rodiny
Alfikovcov, do ktorej podla idajov Silvo-
vej metddy patri niekolko milionov Tudi.

snivany

Ve

Popri odstraneni mnoZstva vasich zdravot-
nych tazkosti sa naucite relaxovat, lepsie si
planovat svoj denny program, pripadne si
naprogramovat Stastnd smrf. V uvodnej
predndske zdkladného kurzu Silvovej me-
tody vam prezradia tajomstvo, Ze prive
metdda kontroly mysle je ten najlepsi spo-
sob vyuzivania svojej mysle. Prave tak, ako
to robia najispeSnej$i a najvacsi géniovia
vSetkych cias. Tajomstvo, ktoré sa pred
vami (za niekolko tisic koriin) otvira...

Nie som Mesias

Diefa $tasteny. Tak sa mnohym méZe zdaf
zivot dnes uZz vySe osemdesiatroéného
zakladatela Silvovej metddy Josého Silvu.
Jeho stipenci by vSak namietli, Ze plati
zndme ,kaZdy si svoje Stastie buduje sam*
a José Silva je toho jasnym dokazom. , José
Silva vo svojom Zivote nebol studentom
ani den. Dnes posobi ako predseda (pre-
zident) piatich akciovych spolocnosti,
medzi kioré patri aj sveloznama Silva
Mind Control International, Inc., ktori
sam zaloZil, “ piSe sa v uvode jednej z knih,
ktoré o Silvovej metode vysli v CeStine.
José Silva sa narodil v americkom
Texase v rodine mexickych pristahovalcov
(podla iného zdroja bol otec Mexifan a
matka Americanka). Podla svojho vyjadre-
nia musel uz od detstva Zivif rodinu
(pouli¢ny cisti¢ topanok, kamelot), a preto
nemohol absolvovat Skolski dochddzku.
V Strndstich rokoch absolvoval koreSpon-
dencny kurz elektroniky a uZ o rok neskor
si otvoril dieliu na opravu radiopriji-
macov. Pocas druhej svetovej vojny zacal
Studovat Freudove, Jungove a Adlerove
spisy, neskor sa zaujimal aj ,0 vyskum
mysle, hypndzu, parapsychologiu a biolo-
gicki spitnd vizbu“. Po skonceni vojny si
v jednej strednej Skole v Texase zaloZil

hladine alfa

elektrotechnické laboratérium. Popri pod-
nikatelstve sa tak venoval aj ucitelstvu.
Stal sa otcom desiatich deti, ktoré sa pre
slabé Studijné vysledky stali jeho prvymi
,pacientmi®. José Silva tvrdi, Ze po devia-
tich rokoch usilovnej price s nimi ich nau-
Gil sustredit sa, relaxovat, zdokonalila sa
im pamit a zdroven ich vycvicil ako jasno-
vidcov. S tymito prvymi pokusmi zacal uz
v roku 1944 a pocas dalsich dvadsatdva
rokov svoju metodu overoval a zdokona-
Toval na skupindch dobrovolnikov. Od roku
1966 zacal organizovat prvé platené kurzy.
José Silva sa pre svojich nasledovni-
kov stal pojmom. Odmieta vSak myslienku,
Ze by sa stal akymsi guru. ,Nie som
Mesias. Ludom nepomdham, len ich
vediem k tomu, aby si dokdzali pomoct
sami,“ zveril sa Casopisu Reflex pri svojej
prazskej navsteve na sklonku roku 1995.

Uspech spociva v alfe

Zdkladom ucenia Josého Silvu je poznatok,
Ze v naSom mozgu pulzuje elektrickd ener-
gia. V bdelom stave vysiela mozog pribliz-
ne 20 elektrickych impulzov za sekundu,
nachidza sa v tzv. hladine beta. Ked frek-
vencia impulzov klesne na 7 az 14 kmitov
za sekundu, mozog pracuje v hladine alfa.
V tejto hladine sa prebidzame a zaspiva-
me. Ked tieto frekvencné kmity klesnd na
nizs$iu hladinu, oznacuji sa ako hladina
theta (7 aZ 4 kmity/sek.) a hladina delta
(menej ako 4 kmity/sek.) V tychto hladi-
nich sme, ked hlboko spime.

Cielom frekventantov Silvovej metddy
je naucit sa samovolne vchadzat do hladi-
ny alfa a zotrvaf v nej podla svojej vole,
teda v bdelom stave zniZif frekvencné
kmity svojho mozgu a nezaspat. Prive
v hladine alfa, podla ucenia silvistov, n4s
mozog pracuje vykonnejSie neZ v hladine
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beta, teda vstave uplnej bdelosti. Je to
udajne spdsobené tym, Ze oproti bdelému
stavu, ked pouZivame takmer vyhradne
lavi mozgovi hemisféru, v hladine alfa
zapdjame do cinnosti aj pravd polovicu,
¢im sa vykon ndsho mozgu zvySuje. Podla
materidlov Silvovej metddy, mozog dojciat
funguje vicsinou v hladindch delta a theta,
teda v hladinach s najpomals$imi mozgovy-
mi frekvenciami. S vekom rastie aj vyuZi-
vanie kapacity mozgu. Medzi siedmym a
Strndstym rokom sa nd$ mozog naudi fun-
govat v hladine alfa a na premyslanie vy-
uZivame pravi i lavi mozgovi hemisféru.

Zatial ¢o lava polovica sa spdja s logic-
kym myslenim a naSimi skdsenosfami, zis-
kanymi prostrednictvom piatich zmyslov,
pravd mozgova hemisféra sa zameriava na
intuiciu, obrazotvornost, predstavivost.
V dospelosti pravda, podla Josého Silvu,
schopnosti pravej mozgovej hemisféry
vicsina [udf (az 90 percent) strdca a vyuzi-
va takmer vyhradne lavi mozgovi hemi-
sféru, teda ti rozumovi (raciondlnu).
Dospeli Tudia sa tak nachddzaji v hladine
beta. Iba umelci a géniovia si tdajne
schopni zapojit do svojej tvorivosti pravi
mozgovi hemisféru, a teda vyuiivat i jej
kapacitu. Lapiddrne povedané, cielom
Silvovej metody je zvysit vykonnost absol-
ventov pouZivanim oboch mozgovych
hemisfér. Tej lavej, spojenej s logikou a
skisenostami vonkajsieho sveta cez zmys-
ly, ako aj pravej, spojenej s intuiciou a sku-
senostami vnitorného sveta.

Zakladny kurz

So Silvovou metdédou sa moZno najlahsie
zozndmif vdaka mnohym knihdm, ktoré
v CR a na Slovensku vysli. Okrem tychto
publikdcii prebiehaji kurzy, kde sa s tech-
nikami Silvovej met6dy moZzu zdujemcovia
zozndmif pod vedenim vySkolenych pra-
covnikov tejto metody. Kurzy maji niekol-
ko stupniov - od najzdkladnejSieho cez
kurz pre pokrocilych az po kurzy pre
obchodnikov a predavacov, manazérov a
podnikatelov a kurzy so zameranim na
medzifudské vzfahy. Silvova metéda poni-
ka aj Specidlny kurz pre deti.

Zikladny kurz je dvojdenny a trvi
od deviatej rino do deviatej vecer. Vtedy
okrem prestivky na jedlo nie je mnoho
volna. Program je velmi ndrocny a techni-
ky, s ktorymi sa ticastnici zoznamujd, sa vo
vysokom tempe striedaji jedna za druhou.
Na tivod semindra sa ti¢astnikom predloZia
podmienky, ktoré kaidy tucastnik musi

dodrzat. Patri medzi ne povinnost absolvo-
vat cely program bez vynechania akéhokol-
vek bodu programu. Ziroven musia ucast-
nici podpisat vyhldsenie, Ze nebudi tech-
niky Silvovej metody pouZivat napriklad
v psychoterapeutickej praxi, ak nie su leka-
ri ¢i psycholégovia. Zikladny kurz moZno
po absolvovani hocikedy zadarmo zopako-
vat, preto sa Casto stiva, Ze na semindri je
az tretina Tudi, ktorf ju uZ maju za sebou a
prisli si zopakovat niektoré techniky a vy-
dat svedectvo zalinajicim silvistom.

Vstup do hladiny alfa

Cielom kurzu Silvovej metddy je naucif
absolventov vstupovat do takzvanej hladi-
ny alfa, zotrvat v nej podla svojej vole a
potom z nej opif vystipif. Ucastnici kurzu
sa to ucia pomocou techniky odpocitava-
nia. Najprv od ¢isla sto do jednej, potom od
Cisla péfdesiat a skdseni a pravidelne
cvitiaci silvisti to zvladaju od Cisla Sest.
S kazdym cislom si dotyény predstavuje,
ako pomaly zostupuje z hladiny beta do
hladiny alfa. Niektoré techniky, ktoré sa
tcastnici na kurze ucia, evidentne nepo-
chddzaji z ,dielne“ Josého Silvu. Napriklad
s technikou tzv. pamdtovych héickov, ktoré
umoznuji cloveku zapamitat si velky pocet
predmetov v presne stanovenom poradi, sa
mozZno stretniit napriklad v populdrnej psy-
chologickej literatire. Okrem tejto techniky
sa ucia ovladat aj dalsie: kontrolu spanku,
kontrolu v¢asného prebudzania, kontrolu
bdenia, kontrolu bolesti, kontrolu snov,
techniku vniitornej obrazovky a mnohé iné.

Jednym z najdoleZitejsich bodov semi-
ndra je zostup do alfy, pri ktorom si Gcast-
nici vytvoria tzv. vaitornd pracoviu - labo-
ratérium. T4to pracoviia sa stiva pre absol-
venta Silvovej metody vnitornym svetom,
v ktorom mentdlne programuje svoju
mysel. Predstavuje si tu to, po ¢om tiZi a
¢o chcee, aby sa uskutocnilo v redlnom sve-
te. Ak chce napriklad ziskat velké bohat-
stvo, bude si v tejto myslienkovej pracovni
predstavovat seba samého, ako je bohaty,
ako miha (investuje) peniaze. Vytvori si
svet, v ktorom fantaziruje tak, ako by si
v skutocnosti Zelal Zif. Do tejto svojej pra-
covne si ucastnik kurzu pozve dalsich
dvoch pomyselnych spolupracovnikov
(poradcov), ktori budd spolu s nim praco-
vat na jeho predstavich, ktoré sa ndsledne
vo fyzickom svete maji staf. VSetko, po
Com silvista tiZi, sa najprv musi stat v
tomto pomyselnom svete a musi byt podo-
prené pevnou vierou v zmaterializovanie

tejto predstavy. Ak splni tieto dve pod-
mienky (konkrétna predstava a neochvejnd
viera v jej uskutocnenie), moZze silvista oca-
kavat splnenie vSetkych svojich tiZob. Ako
to v skutocnosti je, ukazuje nasledujci pri-
beh Zeny, pre ktort sa Silvova metdda stala
zdzracnou diétou na schudnutie.

Bola som nestastna a snaZila som
sa obmedzovat jedlo. Videla som rozok a
premyslala, kolko z neho priberiem.
Vhodila som do Caju kocku cukru a hro-
zila sa, Ze z nej bude centimeter tuku.
Dnes viem, Ze som celé dni, mesiace a
roky davala telu prikazy, kolko ma po
kazdom jedle pribrat - a ono posliichalo.
Nakoniec som priberala aj po jablku,“
zverila sa Casopisu Regenerdcia so svojim
Zivotnym pribehom pani Jifina Storkdno-
va. Zaujala ju rozhlasovi reldcia o Silvovej
metdde a rozhodla sa, Ze absolvuje zdklad-
ny kurz. Aj ked cesta ku chudnutiu bola
plnd faZkosti (napr. namiesto otca a
Karoliny Svétlej sa jej v laboratdriu ako
poradcovia zjavovali dvaja mimozemsta-
nia), bola trpezlivou Ziackou. ,Vymazala
som si mentalne z mysle cukrarne i
lahddkarstvo a zacala som sa pohrdvat so
zeleninou. V alfa vindch som si predsta-
vovala rajcinu, ako sa na mia smeje a
kyva mi: pozri sa, aka som peknd, budem
ti chutit! Ja ti budem chutit viac, krical
vedla melon. Ale ja som zacala mat naj-
radsej brokolicu: bol fo somdrik s paroz-
kami..., “ opisuje pani Jifina zdklad zdzrac-
nej metddy chudnutia. Ale td hlavna prca
prisla aZ v jej mentalnej pracovni. , Vsetko
som si naprogramovala, mentdlne spalo-
vala tuky a zaroven regenerovala a spev-
novala svaly na kozi. Z dlani som si
vytvorila mentalne hladidla, pod ktorymi
mizli vrasky...,“ dalej opisuje svoj tispech
pani Jifina. Za jeden rok schudla Sestdesiat
kilogramov, jej dcére sa tidajne stratila epi-
lepsia a synovi sa vritil sluch. ,Sme vsetci
miladi, Stihli, zdravi a spokojni, “ uzavrela
pani Jifina uspechy svoje a svojich rodin-
nych prislusnikov so Silvovou metédou.

Podobné organizicie

Na podobnom principe ako Silvova meto-
da este v prvej polovici devitdesiatych
rokov vznikli v Ceskoslovensku dalsie dve
organizicie, Zlata mysel a Modra Alfa.
Predstavitelom prvej bol emigrant Milan
Bodik, ktory v zahranici absolvoval kurzy
Silvovej metddy, predstavitelom druhej
organizdcie bol Ing. Peter Velechovsky,
byvaly lektor Zlatej mysle. Dovodov, preco
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okrem celosvetovej organizdcie Silvovej
met6dy vznikaju aj iné organizdcie, ktoré
sa svojimi predndSkami a kurzami od po-
vodnej Silvovej metody prili§ neodliSuj,
moZe byt niekolko. Jednym z nich je viak
pravdepodobne finanény dovod. Oproti
pobockdm Silvovej met6édy v ndrodnych
Stitoch, nemusia novovzniknuté organizi-
cie (v tomto pripade Zlatd mysel a Modrd
Alfa) odvddzaf financné zisky do Spo-
jenych S$titov, centra Silvovej metody.
Lahko sa dd vyritaf, Ze zisky z kurzov nie
sd zanedbatelné. Na zdkladnom kurze byva
pitdesiat aZ osemdesiat Iudi. (Predtym
dosahovali pocty tcastnikov zdkladného
kurzu Silvovej metddy az dve stovky.) Ceny
kurzu nie si malé, kazdy zdujemca zaplati
niekolkotisicovi sumu. Ked odritame ni-
klady (strava, najom za miestnost), fahko
vyritame zisk, ktory len za jeden vikend
dosahuje niekolko desiatok tisic kortn.

Logo Silvovej metody

Hoci semindre Silvovej metddy, Zlatej
mysle a Modrej Alfy st si podobné, rozdie-
ly medzi nimi predsa len moZno ndjst.
V Silvovej metode sa napriklad v porovna-
ni so Zlatou myslou kladie vacsi doraz na
uzdravovanie. Menej badatelné rozdiely st
v konkrétnych technikdch, napriklad
namiesto odpocitavania Zlatd mysel pouZi-
va stupnicu farieb.

Skaska ohnom

Samozrejme otizkou je, ¢i Silvova metoda
a jej spriaznené organizicie poskytuji svo-
jim konzumentom skutocne to, ¢o si u nich
zaplatili. Na kurzoch sa nepouZivaju tech-
nické pristroje, ktoré by ucastnikom doka-
zali, Ze sa pri technikdch meditdcie skuto¢-
ne nachddzaju v slubovanej hladine alfa.
V prvych rokoch svojho posobenia v Ces-
koslovensku Zlatd mysel mala velmi svoj-
rdzne ukoncenie uvodného vikendového
kurzu, a to prechodom cez ,koberec Zera-
vého uhlia. Absolventi kurzu si na ziver
mohli prakticky overif novo ziskand genia-
litu a nevSedné schopnosti. Tym, Ze svoju
mysel v hladine alfa naprogramovali tak,
ze neprechddzaji po Zeravom uhli, ale bro-
dia sa po kolend v snehu, mal byt dokaz
dosiahnutia hladiny alfa a ndsledného mi-
moriadneho (nad)ludského vykonu. De-

siatky ludi, o po Zeravom uhli presli bez
vicSich popdlenin ¢i dokonca sa vobec
nepopdlili, si overili, Ze hladina alfa ,fun-
guje“. Ti, ¢o sa spdlili, mali smolu. Okrem
bolestivych zraneni si mnohi odniesli pocit
menejcennosti, lebo na rozdiel od svojich
tspesnejSich kolegov neboli schopni do-
siahnut hladinu alfa a v praxi vyuZit ,neob-
medzené moznosti“ tejto techniky. Netreba
iste zdoraziiovaf, 7e organizdcia Zlatej
mysle neniesla za pripadné potrebné lekar-
ske oSetrenia zodpovednost. Vietku farchu
znaali absolventi kurzu. VicSina icastnikov
v tejto ,skiske ohilom* obstdla a domov sa
vracala s dojmom velkého zdZitku a v oca-
kdvani, ¢o bude v nasledujicich dfioch a
mesiacoch. Ked nieo také mimoriadne
dosiahli uz po dvoch dioch pouZivania hla-
diny alfa, ¢o asi dosiahnu po pol roku...

Veda? Nabozenstvo?
Sarlatanstvo?

Silvova metdda sa snaZi budif zdanie
vedeckej metody. Mnohé z pojmov, ktoré
pouziva z odboru neuroldgie a psychologie
to zdanlivo dokazuje. Viac ako o vedu vsak
ide o nové $piritistické hnutie, ktoré nevy-
chidza z nijakého naboZenského systému,
avSak stdva sa jednym z nich. Pomocou
meditacnych technik uci (pod riskom ve-
deckosti) rozvijat schopnosti a zrucnosti
cloveka. Za odbornymi vedeckymi pojma-
mi sa vSak skryvaji postupy, ktoré mozno
len fazko povazovat za vedecké (napr. ko-
munikdcia s poradcami v pracovni ukazuje
na ur€ity druh Spiritizmu). To, Ze ide v sku-
tocnosti o ndboZensky systém (aj ked to
José Silva a jeho nasledovnici popieraju),
ukazuji i mnohé pojmy, ked sa napriklad
hovori o duchovnom svete (= hladina
alfa), VySSej inteligencii, ktord spravuje
svet, ale nie je totoZznd s Bohom a pod.
Mnohi z tcastnikov vSak uz v niekto-
rych ndboZenskych systémoch zakotveni
st a Silvovu metddu a jej techniky pripd-
jaji k svojim ndboZenskym skisenostiam.
Pri Silvovej metode sa vyslovne nikde
nehovori napriklad o minulych Zivotoch,
no na semindroch sa ich existencia pri-
pusta. NaboZenstvu New Age je Silvova
metdda priaznivo naklonend, dd sa pove-
dat, Ze je jednou z jeho odnoZi. Na semi-
ndroch si mozno kiipit knihy s tematikou
New Age. S ukdzkami tejto literatiry sa
moZno stretnit aj na leti¢ikoch urenych
pre absolventov Silvovej metody, ako aj
Zlatej mysle. V polovici 90. rokov dstredie

Zlatej mysle sidlilo na tej istej adrese ako
organizdcia pontkajica kurzy Reiki. Na
kurzoch Zlatej mysle sa odporticala Reiki a
naopak, na semindroch Reiki sa propago-
vala Zlatd mysel. Aj to ukazuje na myslien-
kovi pribuznost s hnutim New Age.

Uspesnost je spornd

Silvova metoda sa rada honosi ¢islami,
kolko milionov Tudi po celom svete uZ
absolvovalo ich kurzy. Jej Statistiky maji
viak mald vypovednd hodnotu, lebo hovo-
ria iba o Tudoch, ¢o sa na nejakom kurze
zucastnili, nie o tych, ¢o Silvovu metédu
pravidelne praktizuji. A v tychto dvoch
Cislach budu asi velmi priepastné rozdiely.
V svojom okoli poznim Sest absolventov
Silvovej metddy ¢i Zlatej mysle. Po troch
rokoch od skoncenia kurzu sa z nich ani
jeden nezicastiuje na dalSich akcidch or-
ganizovanych tymito organizdciami a ani
nepouzivaju ,hladinu alfa“ tak, ako sa to
na kurze naudili.

,Objav, Ze ludskd inteligencia sa
dokdze naucit vedome fungovat v moz-
govych frekvencidch alfa a theta, vojde
do dejin ako najvicsi objav ludstva.
Tito odviznu vetu povedal sam José Silva.
Av3ak, ako to uZ v roznych oblastiach pod-
nikania byva (a Silvova metdda je predo-
vSetkym dobry biznis), reklama byva klam-
livd. Silvova metoda sa v praktickom Zivote
absolventov nestdva prevratnym objavom,
ako by si to José Silva Zelal, ale jednou
z mnohych (ndboZenskych) skisenosti
zdpadného cloveka na prelome tisicroci.

Silvova metoda na seba neviaze ludi,
nevytvira komunity, kde by Tudia podla
ucenia zakladatela Zili. Stiva sa tovarom
na trhu naboZenskych idei, ktoré je mozné
kipit, zamenif ¢i dalej predaf. Tovarom,
ktory je kombinovany s inymi ndboZen-
skymi ideami, i ked pri hlbSom skimani
moZe byt s nimi v rozpore.

Velki popularitu Silvova metdda ziska-
va medzi pedagogmi. To, Ze jej zdklad je
pseudovedecky, im vObec neprekdza, ba
mozno prave naopak. So zdanim vedeckos-
ti uspokojuje i ndboZenské potreby, a tym
vedu prekracuje. Jeden z filozofov 20. sto-
rocia napisal, Ze podobne ako sa odlicilo
niboZenstvo od Stitu, musi sa raz odlicit
veda od Stitu s ciefom postavit vedu na
rovinu spolu so Spiritistickymi, Carodejnic-
kymi a dalsimi kultmi. Ked sa tento scendr
naplni, stane sa hoci prave Silvova metoda
jednou z ,pravd“, ktord sa bude vyucovat
v skolch... JIRT KOUBEK
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POLEN

Zijeme v roku 2000. Mnohi tito magicki
casovi hranicu vyuZivaji na predpovede o
konci sveta, resp. o konci zlého systému
veci, 0 nastoleni vysSieho duchovného po-
riadku a pod. Budeme svedkami tychto pre-
lomovych historickych chvil, alebo je to
zasa iba akysi psychologicky klam, aby stui-
pencov tej i onej sekty pribidalo ?

Odpoved:
UZ sme si vari aj zvykli na to, Ze sa na
verejnosti objavuji predpovede o ,zaruce-
ne presnom“ ddtume konca sveta, o zdniku
Tudstva, civilizdcie atd. Nezriedka byvaji
tieto sprivy aj medializované. Obdobie
,presnych datumov“ sa tykalo najma konca
19. storocia a prvej polovice 20. storocia,
vtedy najcastejSie vyvoldvalo viny hystérif.
Neskorsi ,proroci zaniku“, pouceni fiaska-
mi nesplnenych predpovedi, zmenili termi-
nologiu na blizSie neurceny, ale vidy ne-
bezpetne blizky Cas. Zacali pouZivat vyjad-
renia ako ,coskoro, ;koncom storocia“, ,je
uZ o pat mindt dvandst”, ,stojime na pra-
hu poslednych ¢ias“ atd. Tradiénymi Spe-
cialistami na takéto ,zaruCene vyrdtané
predpovede“ konca sveta si Svedkovia
Jehovovi, ktorym uZ pekna zbierka ditu-
mov nevysla. Vacsina takychto katastrofic-
kych predpovedi sa spdja s trefou svetovou
vojnou, ktord md byt prifinou znifenia
Zeme atomovymi zbranami. I ked sme rela-
tivne dlhsi ¢as mali od podobnych proroc-
tiev pokoj, pred ,magickym“ rokom 2000
sa predsa len zacali objavovat Castejsie.
Novsie predpovede konca sveta nie si
nevyhnutne spojené s ndboZenskym ¢i sek-
tirskym rdmcom, ale v duchu modnej vl-
ny mavaju pseudovedecky a ,ufénsky ni-
ter. Svet ma postihnif dosial nevidand
katastrofa (vojenskd, ekologickd a pod.),
Zem zanikne, alebo sa aspofi stane neoby-
vanou. Tych vsak, co si vcas utvorili dispo-
ziciu, mimozemské kozmické lode zachrania
a ,predimenzuji“ na ind planétu. Mnohi
tzv. kontaktéri s mimozemstanmi tvrdia, Ze
Tudstvo poruSuje vSevesmirne pravidla,
vytvara negativnu energiu (vinenie, Ziare-
nie a iné) a ako celok sa uz nedd zachranit.
Pravom si vSak moZeme poloZit otdz-
ku, ako to s tym koncom sveta vlastne je.
Koniec sveta ako taky nie je fikciou - je to
realita budicnosti. Svet stvoril Boh, On ho
udrZuje a urcil mu zdkony. Svet je hmotny,

»Ludia, ktori este zostavaji z tohto
pokolenia (z gemerdcie tych, ktori
Zili v roku 1914), si dnes uz vel'mi
stari. Ale niektori z nich sa doZiji
konca tohto zlého systému veci.
Teda mozeme si byt isti, Ze uz
zakratko v Armagedone skonci vSet-
ko zlo a s nim budi odstraneni i
vSetci zli ludia. “
(Mo7Zes zit navidy v pozemskom raji,
Biblicka a traktdtova spolocnost
Strazna veza, 1990, str. 154)

porusitelny, teda nie vecny, a ako taky raz
zdkonite zanikne. Koniec sveta je aj sticas-
tou biblického posolstva. Vieme, Ze clovek
v stave prvotnej dokonalosti nebol podria-
deny smrti. Vplyvom hriechu prislo
poruSenie, choroby, smrt. Dosledky hrie-
chu cloveka sa vniesli aj do stvorenstva.
Zikon smrti plati tak pre Iudi, ako aj pre
zvieratd, rastliny, ba i pre neZivi prirodu.

Vieme vsak, kedy sa to stane? A ak to
nevieme, dd sa to dajako zistit? Na prvi
otdzku treba odpovedat - Nie! Sim Kristus
hovori: ,Avsak o tom dni alebo hodine
nevie nik - ani anjeli v nebi, ani Syn, iba
Otec.“ (Mk 13, 32). KedZe o tom nevie ani
sam Syn, kde bert odvahu mnohi ,proro-
ci, ktorf nds strasia presnymi ddtumami?
Boh nechcel, aby sme poznali ditum konca
sveta. Pre tych, ktori budu Zit v aktudlnom
Case, by to mohla byt trauma. Ako ked
odsidenec rata hodiny pred popravou.
A pre tych ostatnych aj preto, aby sa ne-
chlicholili, Ze sa ich to netyka. Doterajsie
Tudstvo sa nedoZilo konca sveta, ale kazdy
sa dozil konca svojho Zivotal A ten je
dolezity, ved od neho zavisi, v akom stave
sa dostavime pred BoZiu tvir. Preto Kristus
prizvukuje, aby sme stile boli bdel.

Mdme kritérid na vypozorovanie bliz-
kosti konca sveta? Ano! Kristus sdm uvidza
viacero faktorov: ipadok viery, velké siize-
nia, vzrast bezprdvia, vojny (povstane
ndrod proti ndrodu), Zivelné pohromy,
hlad, povstania falo$njch mesidSov a pro-
rokov, prenasledovanie veriacich, hldsanie
evanjelia po celom svete, znamenia na nebi
atd. Podobne aj Apokalypsa je plna podo-
benstiev o priznakoch bliziaceho sa konca
sveta. Mnohi si teraz budd mozno mysliet,
7e uvedené kritérid si pre rozpoznanie
konca sveta jednoznacné. Avsak je to pre-
dovsetkym otdzka miery. Nevieme si totiZ
predstavit to, ¢o sme nepoznali. Napriklad
v ¢asoch Napoleona boli mnohi presvedce-

Kristus, vitaz nad zlom (Prebudte sa! 12/98)

ni, Ze vtedajsie vojnové udalosti si opiso-
vané vojny pred koncom sveta. Podobne
v ¢ase vyndjdenia dynamitu si ludia nedo-
kazali predstavif uZ ni€ nicivejsie. My v3ak
uz vieme o ovela nicivejSich vojnich a
zbraniach. A ani my si ni¢ horSie nedo-
kdZeme predstavif. Ale vieme my, ¢o viet-
ko ndm eSte vyvoj prinesie? A preto je
taiké orientovaf sa pri posudzovani zna-
menia konca sveta podla doterajsich skuse-
nosti. Napriek tomu je jasné, Ze ked ten Cas
pride, znamenia budu citatelné, ved sim
Kristus hovort: , Tak aj vy, ked uvidite toto
vsetko, vedzle, Ze je (fen cas) blizko, pred
dverami.“ (Mt 24, 33). Ale aj ked bude
uplne zrejmé, Ze pozorujeme znamenia
bliziaceho sa konca sveta, aj tak stile nebu-
de jasné, kedy presne pride. Kristus to
nehovori preto, aby sme sa bdli, ale preto,
aby sme bdeli. Uistuje nds, Ze Boh skriti
¢as utrpenia a zdver vSetkého bude jeho
slavny prichod. ,Ked' sa toto zacne diat,
vzpriamte sa, zodvihnite hlavy, lebo sa
blizi vase vykipenie.“ (Lk 21, 28).

V mnohych apostolskych spisoch sa
docitame, e Panov prichod je blizko. Co
v8ak v biblickom ponati znamena , byt bliz-
ko“? Prorok Izaid$ jasi nad narodenim
Mesidsa, akoby uz-uz bol za dverami. A pre-
Slo este niekolko storoci, kym sa to stalo.
Aj apostol Pavol prisne vystrihal tych, o v
presvedceni o blizkom Pdnovom prichode
prestali plnit svoje povinnosti a Zili zdhal-
¢ivo. Nenechajme sa teda zastrasit ¢i dobeh-
ndtf. Nik z nds dopredu nepoznd dédtum
konca sveta. To je Bozie tajomstvo. Zime
v pokoji, bez strachu. Vo vedomi, Ze Boh
nds miluje a stard sa o nds, Ze bez jeho
vedomia sa ndm ani vlas na hlave neskri-
vi. Spravajme sa tak zodpovedne, ako by
sme tu mali Zit starocia. Ale Zime tak, ako
by sme mali ihned predstipit pred BoZiu
tvir. Potom nds ani skutocny koniec sveta
nezaskoci. ANDREJ BOTEK
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Novy zdkon

Vzipiti po tejto kauze schvilila Duma a
Rada federicie drvivou vacSinou hlasov
novy zikon O slobode vyznamnia a nd-
bozZenskych spolocnostiach. Iba pit
poslancov zo 450 hlasovalo proti. To zna-
mend, Ze v dneSnom Rusku vlastne niet
politickej sily, ktord by si dovolila verejne
vystapif proti tomuto zdkonu.

Pozoruhodné bolo, akd vinu protestu
vyvolal zdkon na Zdpade. Protestné listy
prichddzali zo v3etkych konéin, scientolog-
mi a munistami pocnic a baptistami, p-
pezom, prezidentom Clintonom a hodnos-
tirmi Eurdpskej tnie konciac. Protesty
vlastne nemali opodstatnenie, lebo zikon,
omnoho miernejsi nez jeho obdoby v mno-
hych eurépskych Statoch, nediskriminoval
nijaké tradicné niboZenstvo ani neporuso-
val privo jednotlivca uchovat si svoje
vlastné vierovyznanie. Zikon sa pokisil
vniest len trochu poriadku do totdlne nere-
gulovanej a chaotickej oblasti ,ndboZen-
ského trhu“ v Rusku a preskimat niektoré
spolocnosti, ktoré o sebe vyhlasovali, Ze su
ndbozenské, priom eSte nemali udeleny
Statiit oslobodenia od dane a dalSie privi-
légid oficidlne registrovanych nédboZen-
skych spolocnosti. Zjavne vSak aj tento
chaby pokus bol pre sekty a ich mecendSov
neznesitelny.

Vieme, Ze prezident Jelcin pod tlakom
zahranicia vetoval tento zdkon, ale ¢osko-
ro si uvedomil, Ze nemdze nesthlasit s
absolitnou vicSinou naroda. A preto novi
verzia zdkona, ktord navrhoval, sa vlastne
od povodnej velmi neliSila. Duma zdkon
opatovne schvilila prevainou vicSinou
poslancov 19. septembra 1997. Je dolezité
si uvedomit, Ze novy zdkon (povodni aj
prezidentova verzia) je produktom dost
bolestného kompromisu a nie je vobec

taky, aky navrhovala Pravoslidvna cirkev.
Cirkev si vybrala eurépsky model vztahu
Statu a cirkvi, v ktorom sekuldrny $tdt mo-
e uzavriet konkorddt s tradicnym ndbo-
zenstvom ndroda. Hoci novy zdkon nediva
cirkvi ni¢, ¢o by uZ nebola mala aj pred-
tym, cirkev sa rozhodla podporif ho, lebo
ide o prvy (hoci velmi biedny) pokus o
obmedzenie aktivit totalitnych siekt. A kam-
pan rozputand sektami proti zdkonu jasne
naznacuje, Ze nie si ochotné ho respekto-
vat. Svoj jednotny postup dali najavo uz
19. septembra, ked’ na protest proti schva-
leniu zdkona spolocne obliehali Dumu.

Bolo to vsak len ,mnoho kriku pre
nic“: ukdzalo sa, Ze zdkon je neefektivny a
dd sa Tahko obchddzat. Sekty, ktoré chceli
mat plnokrvnu registriciu v rozpore so
zdkonom, vybavili si ju proviziami, zatial
¢o tie, ktoré sa nim nemienili zatazovat, sa
jednoducho zaregistrovali ako rozlicné
druhy neziskovych humanitnych organizi-
cif. Napriklad tzv. Cirkev JeZiSa Krista svi-
tych poslednych dni, znimejSia ako mor-
moni, sprvu reagovala na zikon velmi
negativne. Coskoro vyslala do Ruska de-
legdciu prominentnych morménov, vrita-
ne niekolkych kongresmanov a sendtorov.
Navstevovali rozne miesta a odviedli kus
lobbingu. Po ndvrate mormoni hldsili, Ze
ich prijali vo velmi vysokych kruhoch a
ubezpeili ich, Ze s novym zdkonom nebu-
du mat nijaké fazkosti. A tak sa aj stalo.
Jednou z prvych organizicii, ktord ziskala
plnopravnu preregistriciu, bola prive
mormonska cirkev. A to bez ohladu na
skuto¢nost, Ze v Rusku nepdsobila pitndst
rokov a mali ju zbavif niektorych prav do
skoncenia tohto obdobia.

Aj Novoapostolska cirkev ziskala plnu
registriciu, ako aj niekolko dalSich skupin

Prof. Alexander L. Dvorkin

podporovanych zo zahranicia. Novoturicne
skupiny hldsajice teologiu prosperity sa
promptne zili a vytvorili Ustredny orgin,
otvorene vyhlasujic, Ze to ni¢ neznamen4
a 7e to urobili iba kvoli registricii. Regis-
trdciu im obratom udelili. Ruskd, velmi
destruktivna skupina - tzv. Cirkev posled-
ného zdkona (The Church of the Last
Testament), ktorej vodcom je byvaly poli-
cajt Sergej Torop, samozvané nové vtele-
nie Krista - Vissarion, sa rozhodla zaregis-
trovat ako neziskovi ekologickd organizi-
cia. MoZeme teda povedat, Ze rusky Stdt
nemd moznost chrdnit svojich obcanov
pred nebezpecenstvom zo strany deStruk-
tivnych siekt, a ani politicki volu hladat
takito moZnost.

Lobbing a sudne spory

Je to vlastne priznacné pre postoj k sektim
v Rusku. Zatial ¢o verejnd mienka je i nada-
lej voci sektim velmi negativne naladend,
federdlne vlddne kruhy ich de facto podpo-
rujt, ustupujic tlaku prosektirskej lobby,
silne podporovanej z USA. Lobby ma dost
pefiazi na to, aby zabezpecila o sektich
velmi priaznivé clinky v ktorychkolvek
novinich alebo programy na ktoromkolvek
televiznom kandle ¢i rozhlasovej stanici.
Sprivne orginy v provincidch a miestne
masmédid mo7u mat sice bliZsie k verejnej
mienke, no ani zdaleka nemaji taki moc a
vplyv ako centrilne.

Treba si uvedomit, Ze prosektirska
kampan ma velmi vyrazny protipravoslav-
ny charakter. V tejto suvislosti by som sa
rad vritil k ddvnejsie spominanej skupine,
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ktord okrem lobbovania v prospech zduj-
mov svojich ¢lenov aktivne bojuje proti
Ruskej pravoslavnej cirkvi, ktord oznacuji
za ndboZensky monopolisticki a posledny
preZitok komunizmu. Je zaujimavé, Ze
presne to isté tvrdil pred niekolkymi
rokmi vplyvny americky politik Zbygniew
Brzezinsky, ked konstatoval, Ze po pide
ruského komunizmu ostdva eSte posledny
nepriatel - Ruskd pravoslivna cirkev.
Poslusné ruské médid postupuji presne
v tejto linii; popri pokracujicich pokusoch
o diskrediticiu Pravosldvnej cirkvi jej
neustalym Skandalizovanim obsahuje kaz-
d4 prosektdrska publikdcia $pinavé ttoky
proti cirkvi. Je pozoruhodné, Ze ani to za-
tial neovplyvnilo verejni mienku. Podla
prieskumov ostdva cirkev daleko najdo-
veryhodnejSou institiciou v Rusku, zatial
¢o sekty si rovnako nepopulirne ako aj
predtym. Pravda, nevieme, ako dlho nasi
spoluob¢ania dokdzu odoldvat tomuto zd-
kernému tlaku.

Na rozdiel od obycajnych Iudi mocen-
ské kruhy tomuto tlaku uZ ciastocne pod-
lahli; vyskytlo sa niekolko netspesnych
pokusov ¢elif vplyvu siekt. Petrohradsky
rodi¢ovsky vybor prehral sidny spor,
ktory inicioval proti CARP (mlddeZnicka
vetva Cirkvi zjednotenia San Mjung
Muna). Proces sprevadzala velmi profesio-
ndlne vedend propagandisticki kampan
munistov na vetkych poprednych medidl-
nych kandloch. Svedkovia Jehovovi poda-
li Zalobu na miestnu sprivu na dalekovy-
chodnom ostrove Sachalin - a vyhrali.
Generdlna prokuratira inej dalekovy-
chodnej provincie, polostrova Kamcatka,
sa pokusila Zalovaf vodcu miestnej novo-
turicnej skupiny, no prehrala. V oboch pri-
padoch médid zaujali o¢ividne prosektar-
sky postoj, zatial o sektirska lobby
7 Moskvy vyuZila vSetky dostupné pro-
striedky na ovplyvnenie rozhodnuti sidu.
Ako vidno, pomohlo to. Niekolko riz za
sebou sa generdlne prokuratiry Moskvy a
Petrohradu i dafiovd policia pokusali
stthat Scientologicki cirkev. Takmer bez
tspechu. Medzitym sekta, napriek zdkazu
ministerstva zdravotnictva, i nadalej prak-
tizuje svoje medicindlne aktivity. Ba navy-
Se, eSte v roku 1995 Federdlny urad kon-
trarozviedky menoval Hubbard College
medzi skupinami zapojenymi do procesu
zhromazdovania tajnych informdcii. Na-
priek tomu to nevyvolalo nijaki reakciu.
V stcasnosti irad generdlnej prokuratiry
jedného z moskovskych okresov sa opit
pokusa stihat scientologiu. Dufame, Ze
tentoraz to bude tspesné.

Ale najtypickejSim prikladom tohto
trendu je prave prebiehajici sidny proces.
Iniciovala ho generdlna prokuratira se-
verného moskovského okresu proti Sved-
kom Jehovovym. Generdlna prokuratira
iniciovala proces po velmi dlhom vy3etro-
vani, vyvolanom pocetnymi staZnostami
rodicov a pribuznych obeti Svedkov Je-
hovovych. Sekta bola obZalovand z podne-
covania ndboZenskej neznaSanlivosti, de$-
trukcie rodin, nabddania k samovraide,
naruSovania osobnosti, prdv a slobod
obc¢anov a napokon z verbovania neplno-
letych osob do organizicie. Ak sa vSetko
dokdze, organiziciu by ako ndboZenskd
zrusili. Ostalo by jej vSak pravo daf sa
znovu zaregistrovat ako komercnd orga-
nizdcia. Prvd vec, ktord si treba v tejto
suvislosti uvedomit, je propagandistickd
kampan organizovana jehovistami. Vlastne
vSetky noviny, vietky popredné televizne
kandly a rozhlasové stanice publikuji ma-
teridly o UZasnej a mierumilovnej pravej
krestanskej organizdcii Svedkov Jehovo-
vych, ktord prenasledovali nacisti a komu-
nisti, a teraz m4 byt opéf prenasledovand
mocnou a inkvizitorskou Ruskou pravo-
slavnou cirkvou. Vlastne sa uz beZne piSe,
Ze Ruskd pravoslavna cirkev Zaluje Sved-
kov Jehovovych, hoci v skutocnosti cirkev
s tymto procesom nemd ni¢ spolo¢né a ani
sa na fiom nezicastiuje. Jehovisti dokonca
tvrdia, Ze sa vracaju stalinské casy, Ze ich
organizdciu v Rusku prenasleduji eSte
vitSmi neZ za Stalina, a Ze po ich hrozia-
com uvézneni budd uviznené aj ostatné
,mensinové ndbozenstvi“. A to vSetko pre
jeden obycajny obciansky sidny proces
v jednom moskovskom okrese, ktory sa
poki$a stanovif, ¢i miestna vetva -
Sluzobnici StrdZnej veZe - md prévo ziskat
Statit ndboZenskej organizdcie! A predsa
tito ocividne nepravdivi informaciu pub-
likovali masmédid na celom Zipade.

Situdcia je pritom presne opacni:
Svedkovia Jehovovi zhromazdili mocny
pravnicky tim, v ktorom si dvaja ruski
privnici a jeden kanadsky, maji prakticky
neobmedzené financné prostriedky a
armddu poslusnych adeptov, ktori podla
ich prikazov vypisuji desattisice protest-
nych listov na rozlicné adresy, v hojnom
pocte sa ukazuji na pojedndvaniach a
obsadzuju vSetky miesta, drzo urdZaju tri
krehké Zeny - predstavitelku generdlnej
prokuratiry a ¢lenky rodi¢ovského vyboru
- a vSemozZne rusia ich prdcu. Aby bolo
vSetko jasné, Madelaine Allbrightova v roz-
hovore pre Stitnu televiziu pocas svojej
navstevy Ruska na jar podotkla, Ze USA

maji zdujem, aby Svedkovia Jehovovi
tento proces vyhrali, ¢im nielenZe ne-
hordzne zasahovala do vnitornych zdleZi-
tosti cudzieho 3titu, ale ocividne vyvijala
natlak na sid. Tento nitlak napokon zapo-
sobil. Sudkyna vyzerala bezradne a ddvala
jasne najavo, Ze nechce niest bremeno
zodpovednosti za rozhodnutie. Nakoniec
sa rozhodla ustanovif komisiu zloZend
z piatich religionistov, psychologov a filo-
16gov, ktori na zdklade publikicii Svedkov
Jehovovych maji urdit, ¢i obZaloby tradu
generdlnej prokuratiry si opodstatnené a
podloZené dokazmi. Svedkovia Jehovovi
protestovali proti vymenovaniu komisie a
odvolali sa na moskovsky mestsky sud.
Tym sa pribrzdilo rozhodnutie okresného
sidu. Komisia sa viak dala do price.

Ale medzitym, napriek pokracujicemu
sidnemu konaniu, udelilo federdlne minis-
terstvo spravodlivosti Svedkom Jehovo-
vym registrdciu, a tym plné prava ako
naboZenskej spolocnosti. Je pozoruhodné,
Ze v procese registricie sa skimali iba
dokumenty predloZzené Svedkami Jeho-
vovymi, zatial ¢o pocetné dokumenty od
rodicovskych vyborov a dalsich protisek-
tarskych organizicii sa jednoducho nebra-
li do tvahy. Svedkovia Jehovovi, citiac sa
posilneni, hovoria, Ze keby tento proces
prehrali, odvolali by sa a% do Strasburgu.
TakZze vysledok mozno predvidat...

Takdto je dne$nd situdcia v Rusku.
Sektdrska lobby vypisuje hororové pribehy
o ohromne bohatom a mocnom vSeobopi-
najicom medzindrodnom protisektirskom
hnuti, ktoré vraj prenasleduje malé
,mensinové naboZenstvi“ a vobec kai-
dého, kto sa mu postavi do cesty. Je to
vSak presne naopak: velké, organizované a
uzko spolupracujice sektirske hnutie,
podporované mnohymi medzindrodnymi
organizdciami a vladou USA, uspesne lob-
buje v prospech svojich zdujmov v Rusku
a potldca svojich nepriatelov. Na obranu
mime iba niekolko cirkevnych Struktir,
pol tucta rodicovskych vyborov a zopir
nadSencov. Ale sekty a ich podporovatelia
nendvidia aj tito slabd opoziciu a robia
vSetko preto, aby ju zahnali do kita. A to
je pre nds dokazom, Ze naSa praca ma zmy-
sel, a diva ndm to nddej do budicnosti.
TakZze, s pomocou BoZou, budeme po-
kracovat...

ALEXANDER L. DVORKIN

(Z casopisu Spirituality in East and West
a z aktualizovanych podkladov autora pre-
lozila NORA VALOVA)

Foto: BORIS RAKOVSKY
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VSeobecne sa odbornici v problematike
siekt zhodujii v tom, Ze vplyv siekt na
osobnost’ cloveka je negativny. Mohla
by som vymenovat aj zopdr veci, ktoré
st na sektdch pozitivne, napriklad to,
Ze urcita cast ludi by sa bez zavislosti
od sekty pravdepodobne dostala do
ineho typu zavislosti (niekolko substi-
tucii, nahradeni drogovej zavislosti
zavislostou od sekty tito skutocnost
iba potvrdzuje). Je pravda aj to, Ze
ludia v sektach byvaji prvé mesiace
velmi Stastni. Tento stav by sme mohli
prirovnat’ k zamilovaniu. Je ale otdz-
ne, kedy tento prirodzeny pocit Stastia
nahradi Stastie z povinnosti, pretoZe
clen sekty si nedostatok Stastia nemoze
priznat. Niektori ludia sa pripajaji
k sekte kvoli tomu, Ze im ide o socidl-
nu izoldciu (mozu mat na to rozne
doévody, najcastejsi je utek z rodinného
prostredia, ktoré byva bud socidlne
slabsie, alebo prilis hyperprotektivne).
Viedy sa sekta stava prostredim, kloré
Dposkytuje kvalitnefSie socialne zaze-
mie (napr. je zname, Ze Svedkovia
Jehovovi spolocensky pozdvihli mnoho
ludi z radov alkoholikov, neprisposo-
bivych Romov a pod.).

Okrem tohto nevelkého mnoZstva
LDozitivnych“ vplyvov na osobnost’ clo-
veka majii vSak sekty kvanta negativ-
nych vplyvov. Niektorym z nich venu-
Jem nasledujice riadky.

Fazy resocializicie

Byvali clenovia siekt sa liSia podla toho,
akym sposobom opustili sektu: 1. - odisli
pomocou vystupového poradcu; 2. - odisli
sami; 3. - ktorych vyhodili.

Ti, ¢o odisli sami a ti, ¢o ich vyhodili,
potrebuji najvicSmi pomoc pri procese
ndvratu do vSedného Zivota. Byvali cleno-
via, ktorych podrzala rodina a ktori vyuzi-
li rehabilitacné centrd (vystupové pora-
denstvo, podporné skupiny atd.) su lepsie
pripraveni na Zivot mimo sekty. Je viacero
aspektov, ktoré ovplyviwji postkultovy
proces: sposob, ako dotyény opustil skupi-
nu, ¢as straveny v skupine, ¢i bol alebo
nebol vo vedicej funkcii v skupine, do-
stupnost rodinnej alebo socidlnej podpory
po opusteni skupiny, intenzita emocnych
zdzitkov a psychickych nisledkov, dostup-
nost finan¢nych prostriedkov alebo moz-
nosti ich ziskania, vek (napr. Zena, o opus-
tila sektu po porode, alebo mlady clovek,

Psychicke problemy
€EX-clenow

ktory vyrastal v sekte), manZelsky stav,
alebo skutocnost, ¢i mal v skupine rodinu.
Primdrnymi faktormi podielajicimi sa na
uspesnej resocializdcii su: 14ska a podpora
rodiov a rodiny (64 %), porozumenie a
podpora byvalych ¢lenov siekt (59 %), na-
chadzanie novych priatefov mimo sekty
(50 %), pomoc druhym, varovanie pred sek-
tami alebo pomoc pri odchode zo sekty
a resocializacii (39 %), zamestnanie a bu-
dovanie novej kariéry (36 %), navrat do
Skoly alebo na univerzitu (25 %) atd.
Niektoré osoby si schopné opustit skupinu
s minimalnou tzkostou, rychlo sa prispd-
sobiac Zivotu mimo sekty. Ini mozu mat
vazne tazkosti pri vyrovndvani sa s jedno-
duchymi ¢innostami denného Zivota.

Po odchode zo sekty sa byvaly clen
potrebuje zaradif spit do civilného Zivota.
Prvé tri mesiace si zvycajne pre kaZdého
najtazsie. V tomto €ase je byvaly ¢len sekty
vacsmi zdvisly od rodicov, ako by sa to od
adolescenta ocakdvalo. Rodicia a ostatni
Clenovia rodiny by mali byf pripraveni
venovat svoj volny ¢as byvalym ¢lenom,
ked sa pustaja do ,novych“ veci, ktoré su
pre rodiov Uplne samozrejmé (napr. va-
renie alebo ndkupy). Toto obdobie zivis-
losti moze byt velkou dilemou pre oboch
rodicov i pre deti, zahriujicou v sebe
emociondlnu blizkost verzus ponechanie
priliSnej slobody.

V druhej fize dochddza vlastne k in-
tegracii prokultovej a postkultovej identity
a byvaly ¢len by mal byt schopny vratit sa
do Skoly alebo do price. Niektori zacnd
upozorfiovat inych na nebezpecenstvo de-
Struktivnych kultov, pripadne zacni spolu-
pracovat s timom vystupovych poradcov
ako jeden zo sposobov vyjadrenia svojho
hnevu voci tomu, Ze boli manipulovani
skupinou alebo vodcom sekty. Strach
rodifov z toho, Ze by sa ich diefa mohlo
vritit do sekty je redlny, najmi ak rodicia

siekt

pozoruji frustrdciu pri zdpase svojho
dietata o obnovenie Zivota mimo skupiny.
Rodi¢ia moZu prehnanou starostlivostou
skutocne predizit zavislost dietata. V nie-
ktorych pripadoch rodiCia platia defom
drahé ndjomné a podporuji ich nezamest-
nanost. NeoCakdvaju, Ze si ich dieta nijde
pricu a postard sa o seba samo.

Fyzické problémy

Byvali clenovia €asto trpia chorobami za-
pri¢inenymi stresom. Je to napriklad vre-
dovd choroba Zalidka a dvandstnika,
bolesti hlavy a vysoky krvny tlak. Pod-
vyiivou a nedostatkom spinku je velmi
oslabeny aj ich imunitny systém, takie
ovela skor podlahni beinym chorobdm,
napriklad chripke. V niektorych pripadoch
v§ak mozu nastaf aj zmeny v telesnej
hmotnosti, koZné ochorenia, u Zien nepra-
videlnost v menStruatnom cykle. Zdravie
je vo vicSine siekt poslednou vecou, o
ktord sa treba staraf. Mnoho byvalych cle-
nov odchddza zo sekty bez zdravotnej sta-
rostlivosti a poistenia. Je preto potrebné
postarat sa o to, aby byvaly clen absolvo-
val kompletni zdravotni prehliadku,
najma ak trpf chronickym ochorenim (cuk-
rovkou, epilepsiou a pod.), alebo bol
vystaveny infekénym chorobdm ako su
pohlavné alebo tropické ochorenia.
Samozrejme, Ze vSetky deti musia absolvo-
vat ockovania proti detskym chorobim
(osypky, cierny kasel atd).

Medziludské vztahy

Mnoho byvalych clenov md problémy
znova zacat s normalnymi vzfahmi. Stava
sa to z viacerych dovodov. Niektori sa
narodili v sekte, alebo ich rodicia vstipili
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do sekty, ked boli este velmi mali a nepo-
naji zdravé medzifudské vztahy. V nie-
ktorych sektdch sa podporovala promisku-
ita, prostiticia, praktizovalo sa sexudlne
zneuzivanie a vodca casto urcoval nielen
vyber manzelského partnera, ale aj spdsob
a Castost sexudlnych stykov a pocet deti.
Vela byvalych ¢lenov siekt trpi fazkostami
po tom, ako mnoho rokov praktizovali
sektdrsky pofiaty celibit. Toto vietko za-
pricifiuje strach z novych vztahov a nedo-
veru. Zdoverovanie sa s najhlb$imi pocit-
mi a myslienkami je v sektdch nebezpecné,
pretoZe zvycajne sa kondi trestom. Preto
vicsina byvalych ¢lenov md k ostatnym
velmi rezervovany postoj. Novi znimi a
star{ priatelia mozu zranif byvalého ¢lena
tym, Ze sa cuduju, preco sa prave on pri-
pojil k takej skupine. Velmi tazké si pre
exclenov pokusy o vysvetlenie, preco nie
je clovek schopny jednoducho zo sekty
odist; to si vyZaduje dlhé a ndrocné vysvet-
lenie psychickej manipulacie.

Smutok a hnev

Vela byvalych ¢lenov siekt trpi silnymi
pocitmi osamelosti. S osamelostou je spoje-
ny smutok nad stratou casti Zivota, ktory
napliial ich idealizmus. Smitok je zdravi
reakcia na stratu. Takmer vSetci byvali cle-
novia preZivaji smitok, pretoZe opustit
skupinu znamen4 viacero strat. Stratu pria-
telov alebo rodiny, Casu, naivity a idealiz-
mu, ale predovSetkym zmyslu Zivota. Ked
je smitok skombinovany s anxietou (poci-
tom tzkosti bez konkretizovania priciny),
hnevom a pocitom hanby, moze vyvolat
depresivne stavy, s ktorymi sa vSak byvaly
¢len zvicsa do mesiaca vyrovnd.

Objavenie sa prudkého hnevu voci
sekte a jeho vodcovi je jeden z prvych
znakov procesu uzdravovania z kultovych
zdZitkov (znamend, Ze dotycny dospel k po-
znaniu, Ze bol obetou psychickej manipu-
ldcie), ale pre mnohych je to aj najtaisia
vec, s ktorou sa musia vyrovnat. Hnev je
zdravd reakcia na mnohé zranenia a
utoky. Byvali clenovia casto nevedia,
akym sposobom maji vyjadrit tieto uzdra-
vujice emdcie, pretoZe boli vedeni k to-
mu, aby svoje negativne city skryvali a
popierali. Preto nespravne namieria svoj
hnev na tych, ktorf za to nemozu, pripad-
ne na seba. Aby sa mohol hnev efektivne
vyuZit, musi sa zamerat na spravny zdroj.
Tym je vodca alebo vedenie sekty.
Socidlne alebo legdlne cinnosti sa povazu-
ju za progresivny krok.

Strach a pocity viny

VicSina siekt tvrdo pracuje na tom, aby
svojim Clenom zabranili odist zo skupiny.
Strach zo Zivota mimo skupiny, strach zo
zlyhania, z posmechu a nisilia, to su city,
ktoré vodcovia u svojich ¢lenov zdmerne
vyvolavajd. Ked ¢len odide, usilie ziskat ho
spif moze mat podobu mierneho obfazo-
vania (telefondty, nivstevy) aZ nasilnych
incidentov. Mnohi byvali ¢lenovia si preto
divaji zaviest tajné telefonne Cislo, zme-
nia adresu, niektorf si daji zmenit meno a
odsfahujd sa. Zdd sa viak, Ze vicSina siekt
svoju energiu investuje skor do ziskavania
novych clenov nez do znovuziskania od-
padlikov.

Zikladom pre proces uzdravenia
byvalého clena sekty je jeho poznanie, Ze
strach a fobie si dosledkom psychickej
manipuldcie, ktorej bol v sekte vystaveny.
Pokial' sa aj byvaly ¢len prestane obdvat
odvety zo strany sekty, stile u neho pre-
trvava strach zo stretnutia ¢lenov sekty
napriklad na ulici. Strach preZivaji aj ti,
¢o odchodom zo sekty opustili svojho
partnera alebo deti, ktoré v sekte zostali.
Akykolvek pokus nadviazat s nimi kontakt
vacsinou skondf dplnym prerusenim vzta-
hu. Casto prichddza na rad bolestivé
obdobie, ked sa byvaly ¢len i jeho part-
ner, ktory zostal v skupine, pokusaji prav-
nymi cestami ziskat dieta do opatery.

KedZe sekty obvifujui ¢lenov zo vSet-
kého zlého, pokial byvaly clen neokusi
pomoc vystupového poradcu, ma tenden-
ciu pokraovat v sebaobvihovani aj po
odchode zo sekty. Byvali clenovia Casto
preZivaji pocity viny z toho, Ze zranili
rodinu, priviedli do sekty priatefov a zna-
mych, z toho, Ze sa zicastiiovali na vedeni
kultovych aktivit, ktoré boli proti ich etic-
kym hodnotim (napr. aktivity spojené
s klamstvami, Zobranim, prostiticiou, por-
nografiou, ndsilim, drogami atd.). Byvaly
Clen potrebuje rozlisit skutky, za ktoré je
zodpovedny, od skutkov, za ktoré je zod-
povedny vodca alebo skupina. Primerané
pocity viny mdZu pomoct vyhnit sa starym
chybdm, ale nadmerné pocity zabraiuji
osobnému rastu a uceniu sa z tychto chyb.
Byvaly clen preto potrebuje v prvom rade
odpustit sebe a aZ potom nasleduje redlne
zhodnotenie, ¢i sa niektoré skutky daji
nejako od¢init, najma ak zapricifnuji bolest
eSte niekomu inému. Odpustenie vodcovi
nie je v procese uzdravenia podstatné.

Pasivita

Ludia, ktori v sekte stravili dlh$i cas,
byvaji pasivni, pretoZe si zvyknuti, Ze za
nich rozhoduje niekto iny. Niektoré skupi-
ny predpisuji prakticky kazda aktivitu: ¢o
a kedy ma clovek jest, obliect si a robit cez
defi a v noci, aké ma mat hygienické navy-
ky a miesta na spanie. St nerozhodni, ked
si maji vybraf $aty na obleCenie, alebo
sami objednat v reStaurdcii jedlo, takze
svojou neschopnostou pripominaji malé
deti. M. Singerovd toto obdobie nazyva std-
diom nekritickej pasivity. Strata sposobu
Zivota, v ktorom je vSetko naplinované,
¢asto sposobi to, comu niektori byvali cle-
novia hovoria ,nemajiici budicnost®, v kto-
rej musia planovat a uskutocovat vietky
svoje zajtrajSky sami. Mnoho byvalych cle-
nov hovorf o tom, Ze prijimaji skoro vSet-
ko, ¢o pocuju, akoby stratili schopnost kri-
ticky hodnotit a prehodnocovat. Aj malé
poznimky priatelov, spolupracovnikov a
spolubyvajiicich vnimaji ako prikazy.

Zmenené stavy vedomia
a pseudoidentita

Exclenovia siekt, od ktorych sa vyzadovali
dlhé meditdcie, opakovanie modlitby,
mantry, vizualizicie alebo iné hypnotické
techniky, majui problémy s koncentriciou
a inymi kognitivnymi funkciami. Casto
trpia tuzkostou, Ze nedobrovolne upadni
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do zmeneného stavu vedomia. Pod pojmom
zmeneny alebo vyssi stav vedomia sa v kultoch
a sektdch oznacuju stavy tranzu (stavy disocid-
cie, depersonalizdcie a derealizicie). Aj po
odchode zo skupiny a opusteni praktik navo-
dzujucich zmeneny stav vedomia m4 tito nau-
¢end odpoved tendenciu docasne sa objavovat
napriklad pod tlakom stresu, pri inave alebo
chorobe. Inymi spuStacimi mechanizmami mo-
7u byt sluchové podnety (piesef, mantra, Zar-
gon sekty), zrakové podnety (obraz vodcu,
symboly skupiny, urcitd farba), ¢uchové pod-
nety (parfum vodcu, jedlo, vona kadidla), doty-
ky (urcité gesto, sposob dotyku, potrasenie
rukou) a chute. Rozpoznanie podnetov, ktoré
sposobuji zmenené stavy vedomia, je prvym
krokom k imunite.

Dlhodoby stres alebo neobvyklé Zivotné
situdcie mozu narusit celistvé fungovanie osob-
nosti. Jednotlivei sa tak modZu adaptovat na
dand situdciu tym, Ze sa u nich vytvori zmenend
osobnost alebo pseudoidentita. Pseudoidentita
alebo tzv. kultové ja“ sa v prostredi siekt posil-
fiuje, stdva sa postupne dominantnym a potlaci
povodni identitu. Clovek, ktory opusti prostre-
die sekty, sa moZe vritit spat k svojej povodnej
identite, ale tento proces sa zvyCajne nezaobide
bez niekolkych psychickych problémov. Epizody
zmenenej osobnosti, tak ako flashbacky u i
vatefov drog, sa najviac objavuji hned po
odchode zo skupiny, ale u niektorych jednotliv-
cov mozu pretrvivat tyZdne aj mesiace. Terapia
zahffa porozumenie mechanizmom, ktoré
spustaji syndrom pseudoidentity.

Duchovné problémy

Najsmutnejsie a najfazSie pri stretnutiach
s byvalymi ¢lenmi siekt si problémy s duchov-
nou oblastou. Casto opisuju zaZitky v sekte ako
duchovné znasilnenie. PreZivaju strach z vec-
ného zatratenia, apokalypsy, démonizuji reali-
tu a citia sa nehodni a vinni. Vela byvalych cle-
nov siekt trpi silnymi pocitmi osamelosti a izo-
licie. Niektorf sa vritia ku viere, v ktorej boli
vychovivani, ale ¢asto sa stdva, Ze sa vritia do
svojich siekt alebo sa pripoja k inej deStruktiv-
nej skupine, aby vyplnili prazdnotu vytvorend
opustenim intenzivnych kultovych zaZitkov. Ini
sd velmi opatrni a organizované niboZenstvo
nie je moznostou, o ktorej by v tomto case
uvazovali (napr. vo svojom vyskume 1. Gasde
a R. A. Block z roku 1998 uvadzajy, Ze 72,1 %
probandov - byvalych ¢lenov sekty Church
Universal and Triumphant - pochddzalo
povodne z krestanského prostredia, ale v case
vyskumu, teda po vystupe zo sekty, oznacilo
80,3 % polozku ,bez vyznania®).

ZUZANA SKODOVA

CEN’KRA

CPoNS - Centrum pro prevenci

v oblasti naboZenskych sekt je po

Spolecnosti  pro

studium sekt a

novych ndboZen-

o skych sméra dru-

hym Specializova-

nym subjektom zaoberajicim sa prob-

lematikou naboZenského sektirstva

v Ceskej republike. Pracuje ako $pe-

cializovand sekcia Psychologicko-so-

ciologickej poradne pri MS YMCA
v Olomouci.

Vzniklo v marci 1996 ako reakcia
na stdle sa zvySujiicu potrebu a ziu-
jem ob¢anov o tito problematiku. Od
zaciatku svojho vzniku vykonavalo
poradenski a prednaSkovi ¢innost a
od roku 1998 poskytuje i dalSie sluz-
by - spravu internetovych strinok
(www.cpons.cz), kde sa snaii posky-
tovat komplexné informdcie, napri-
klad profily jednotlivych skupin, vSeo-
becné psychologicko-sociologické $tu-
die, diskusie, chatroom a napokon e-
mailovi poradniu.

Za necelé Styri roky nasho trva-
nia sme realizovali vySe sto pred-
nisok, na ktorych sme mohli oslovit
vyse 2000 posluchicov. Poskytli sme
niekolko stoviek osobnych ¢i telefo-
nickych konzultacii atd. O prednasky
maji zdujem predovSetkym stredné
skoly, ale spolupracujeme aj so Skol-
skym tradom, Strediskom informati-
ky a sluZieb Skoldm, ¢i s pedagogicko-
psychologickymi poradfiami. V spolu-
prici s nimi organizujeme Skolenia
pre ucitelov - vychovnych poradcov a
ucitelov obcianskej vychovy. Spolu-
pracujeme aj s miestnou Univerzitou
Palackého, okrem iného na priprave
ucebnych pomocok. V stcasnosti je
pripraveny do tlace materidl na meto-
dickd prirucku pre ucitelov obcian-
skej vychovy k novej ucebnici. Do-
lezitd je aj spoluprica s médiami,
napriklad s Ceskym rozhlasom, R-
diom Proglas ¢i miestnou tlacou.
Pracovnici Centra sui profesne socio-

V tejto rubrike vas budeme informo-
vat o spolocnostiach zaoberajiicich
sa posobenim destruktivnych siekt,
Na Slovensku taketo Specifické osve-
fové a poradenské centra chybaji,
preto sa zameriame na zahranicie.
V Ceskej republike posobia dve spoloc-
nosti. Prvou z nich je Centrum pro
prevenci v oblasti naboZenskych sekt.

logovia, psychologovia, socidlni pra-
covnici, pedagdgovia, teologovia a
dalsi, vacsinou Studenti pribuznych
odborov. Vsetci spolupracuji ako
dobrovolnici vo svojom volnom ¢ase.

Cielom nasej poradne je infor-
movat verejnost o mozZnostiach psy-
chickej manipuldcie, o jej prejavoch a
konkrétnych vplyvoch na Zivot clove-
ka, so zameranim na naboZenské
sekty. Myslime si, Ze jednym z pod-
statnych prvkov psychickej manipuld-
cie je aj rozhodovanie na zdklade neu-
plnych informacii.

ReSpektujeme slobodu ndboZen-
ského presvedcenia, aviak aby sa Clo-
vek mohol pre svoju vieru skutocne
slobodne rozhodmit, musi maf moz-
nost zoznamit sa pred svojim rozhod-
nutim so vSetkymi dostupnymi infor-
miciami o tejto skupine - jedine tak
mdZe byt jeho rozhodnutie skutocne
slobodné.

Vychddzame teda z predpokladu,
Ze za sekty moZno oznacit tie skupiny,
ktoré su okrem iného charakteristické
tym, Ze zamlCujd svojim potencidlnym
¢lenom fakty, ktoré si pre toto roz-
hodnutie podstatné. Druhou vecou je
potom samozrejme forma odovzdiva-
nia tychto informdcii sektou a mnoz-
stvo dalsich momentov, ktoré mozno
definovat ako prvky zdmernej psy-
chickej manipulicie.

Poradenskd cinnost prebieha
v troch rovindch; e-mailom, kde zdu-
jemca dostiva odpoved priamo do
vlastnej schranky elektronickej posty
(ak ma jeho otazka ¢i problém intim-
nejsiu povahu alebo na vyslovni Zia-
dost), resp. cez verejne pristupnd
strinku (www.cpons.cz/dotazy.htm),
kam umiestiujeme otdzky, ktoré by
mohli podla naSej mienky zaujimat
SirSi okruh verejnosti. Tento spdsob
prace zacina v poslednom case pre-
vazovat a predstavuje dnes vySe polo-
vicu vSetkych otdzok. Druhou moznos-
tou je telefonickd linka a poslednou
je osobnd konzulticia.
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Klientela
Kontaktuji sa s nami ludia z celej Ceskej
republiky, ale i zo Slovenska a inych
krajin. Nasi klienti sa daji rozdelif do nie-
kolkych skupin.

Do prvej patria ti, ktor{ pracuju s lud-
mi a chei rozsirit svoje vedomosti v tejto
oblasti, lebo sa s fou pri svojej prici stre-
tdvaji. S to vacSinou ucitelia, psychologo-
via, ale mdZeme sem zaradit napriklad aj
novindrov, ktori potrebuji preniknit do
tejto problematiky, alebo si len overit dak-
toré udaje.

Druhou skupinou su Studenti, ktor{ pri
svojom Stidiu problematiky socidlne pato-
logickych javov narazili na oblast ndbo-
Zenského sektdrstva a rozhodli sa jej veno-
vat podrobnejsie, napriklad vo svojich ro¢-
nikovych, absolventskych ¢i diplomovych
précach. Prichddzaju teda na konzultdcie i
na Stidium materidlov a knih, ktoré si
v naSom centre k dispozicii.

V tretej skupine su ludia, ¢o sa zact-
naji sami niecomu venovat, kipili si knihu
¢i navstivili nejakd prednisku alebo kurz,
ktoré v nich vzbudili isté pochybnosti a
nie si si isti doveryhodnostou autora
alebo skupiny, ktord ju vydala, pripadne
akciu usporiadala. Cheu si u nds overit ich
serioznost a vyhnut sa pripadnému nebez-
pecenstvu.

Stvrtd skupinu tvoria pribuzni (VAGSi-
nou rodicia), alebo priatelia cloveka, ¢o sa
dostal do kontaktu, resp. je clenom nie-
ktorej skupiny, ktord moZno povazovat za
destruktivnu (alebo ju tak oni vnimaji).

Piatou skupinou su vtipkdri a cudéci.
St to [udia, ktori sa s nami kontaktuji bud
z nepochopenia ¢i recesie a Ziadaji sluzby,
ktoré neposkytujeme (napr. si u nds chei
objednat velké mnoZzstvo okultnej literatu-
ry, prip. Ziadaji radu, ako si zaloZit pros-
perujicu sektu). Tf druhi prichddzajd, aby
nim v niekolkohodinovom monolégu po-
rozprivali, comu vSetkému veria, ¢o kde
Citali, ako len oni dokdZu vSetko sprivne
interpretovat a bez jedinej snahy o dialog
podakuji a odchadzaju.

Poslednou malou skupinou nasich
klientov su predstavitelia roznych nébo-
zenskych skupin, ktor{ sa nds snazia pre-
svedcit o uslachtilosti svojich cielov.

Priklady z praxe
Na ilustrdciu uvediem niekolko prikladov
znadej poradenskej praxe. V konzultac-
nych hodindch priSiel mlady muz. Zacal
rozpravat, Ze jeho spoluziak zo strednej
skoly vstipil do sekty, a tak sa spolocne

sdvoma dalsimi byvalymi spoluziakmi
dohovorili, Ze mu pomoZu dostat sa odtial.
Chcel vediet, ako maji s nim hovorit, ¢o
mu maji povedat, aby pochopil, Ze je
,mimo“. Pytal som sa ho, o je to za sku-
pinu, ako je tam dlho a pod. Povedal, Ze uZ
je tam vySe dvoch rokov, a Ze ho neddvno
v Korei oZenil reverend Mun s nejakou
aziatkou, Ze to berie velmi viine, a Ze sa
snim nedd hovorit. Spytal som sa ho, ¢o
robi on a jeho kamardti, aZ som sa dozve-
del, Ze vSetci traja Studuji na vysokej
Skole, ale kazdy na inej v inom meste.
Musel som mu teda vysvetlit, Ze vela toho
pre svojho priatela urobit nemoZu, pretoZe
sa mu to vysvetlit jednoducho neda, a pre-
toZe su schopni ho vidief maximalne raz za
tri tyZdne, nemozu mu pontknut viac neZ
mu ponuka sekta, lebo td mu v sucasnosti
uspokojuje vSetky jeho potreby, zvlast
teraz v euférii preZitej svadby. Jediné, co
mozno robit, je nestratif s nim kontakt,
neodvritif sa od neho, ale byt s nim
napriek jeho novej identite.

- TVALEE-

- ﬁ -

Pracovisko CoNS Foto: archiv autora

V niecom podobny bol mozno aj pri-
pad mamicky, ktora telefonovala kvoli svo-
jej dospievajicej dcére. Nemala nijaké
otdzky, ale mala celkom jasnd predstavu,
ktoru vyjadrila hned prvou vetou: , Poslite
mi, prosim, nejaku broZirku proti Sved-
kom Jehovovym, potrebujem to dat dcere
precitat, aby pochopila, Ze je hliipost cho-
dit' s clenom tejto organizdcie.“ Ako som
neskor poznal z ndSho osobného stretnu-
tia, tento pristup v komunikicii s ludmi
bol pre fu typicky. Napriek tomu sa mi
podarilo matku priviest na princip, Ze tito
cesta bude zrejme neschodnd, pretoZe
dievca je zamilované, na jej rozhodovanie
maji momentdlne vplyv predovsetkym
emdcie a radikdlne argumenticie by ju
viedli skor k odcudzeniu, lebo by hladala
emociondlne ttocisko a porozumenie u
svojho partnera. Snazil som sa jej dalej
naznalif, Ze prdve dcérina inklindcia ku
Svedkom Jehovovym mdZe byt logickym
vyustenim osobnostného vyvoja, ked sa na

jednej strane tdzi vymanit z reZimu svojej
matky, ale zdroven nejaky reZim potrebu-
je, pretoZe je nail zvyknutd, a preto pod-
vedome hlad4 iny.

Ale aj dalsi pribeh je mozno vacSmi
o matke, ktord priSla kvoli svojim dvom
defom. StarSia pani, Uprimnd a zboZnd
Zena, nedokdzala pochopit, ako je mo7né,
Ze obe jej uz ddvno dospelé deti nezostali
v tradicnej cirkvi, ku ktorej ich vidy vied-
la, ale vstipili do sekty. Chcela im ne-
smierne pomdct, ale bola z celej situdcie
velmi zdrvend, premysfala o minulosti,
o vychove svojich deti a stile nardzala na
okamihy, kde sa citila vinnd, kde zlyhala,
kde s manZelom urobili chybu... Celd vec
chipala, Ze je to jej osobné zlyhanie a
v konecnom dosledku za to moZe ona.
Vtomto pripade bolo potrebné pomdct
postavit sa na nohy najprv jej, lebo inak
nemohla pre svoje deti ni¢ urobit, aj ked
jej na tom velmi zdlezalo. V takom pripade
musi Clovek prijaf realitu takd, aka je -
uvedomit si, Ze deti s uZ dospelé a maji
svoje rodiny, ako aj to, Ze kaidy clovek
robi v Zivote chyby a nemoZno urcit jed-
nozna¢nd pricinnost s jej ndsledkom.

Zaver

Na zdver by som chcel poznamenat, Ze Zije-
me v zvldstnych casoch. MoZno by sa dali
charakterizovat privlastkom ,nevedoma
iracionalita“. Kazdy z nds bude tvrdit, Ze sa
rozhoduje na zdklade racionalneho vyhod-
notenia vSetkych faktov a suvislosti, ale
stac, aby ndm niekto predviedol nieco
nezvy€ajné, rozkritil virgulu ¢i odovzdal
posolstvo od mimozemstanov - a razom je
nd$ rozum odstaveny na vedlajSiu kolaj!
Pokisme sa preto vidy po vypocuti infor-
micii typu ,A“ eSte pred zdvainym Zivot-
nym rozhodnutim k nim ndjst i to B a aZ
potom - skuto¢ne slobodne - povedat dno
¢i nie.

JAROSLAV HYNEK

Kontaktna adresa:
CPoNS pri YMCA
Tr. 17. listopadu 43
772 00 Olomouc 2
Cesk4 republika

Tel./fax: 00420-68/522 19 44
e-mail:  cpons@cpons.cz
internet: Www.cpons.cz

Konzultaéné hodiny:

streda 17.00 - 20.00 h.
Sluzby pre jednotlivcov si anonymné a
bezplatné.
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Rozhodol som sa napisat toto svedectvo,
ktorym som slizil bratom a sestram, aby
mohlo poslizit i vam. Myslim si, Ze je
vel'mi polrebné navzdjom si odovzdival
informdcie o tom, co v nasom Zivote Boh
vykonal a spolocne mu za to dakovat. Aj
ked’ nie som hrdy na svoju krisnovskii
minulost, pokisim sa vam ju priblizit
verne a pravdivo, tak ako sa skutocne
odohrala a ako som ju v tom case prezi-
val. Nie preto, aby som tym robil reklamu
tomuto hnutiu, ale preto, aby ste aj vy
mali na mojej skiisenosti moznost pocho-
pit, co viastne clovek koketujiici so sek-
tou preziva, ako uvaZuje a aké si jeho
vndtorné priciny, pre ktoré sa rozhodol
vstapit do ltej Ci onej sekly. MoZno sa
v tychto riadkoch ndjdu i ti, ktori dnes
prezivaji to, o som viedy aj ja preZival.
Mozno si kladii i podobné otazky. Bol by
som velmi rad, ak by im foto svedectvo
otvorilo oci a vzali si z neho ponaucenie.
Ak budete trpezlivi a tento moj trojdielny
seridl docitate do konca, dozviete sa, Ze
dnes je to so mnou tplne inak ako vtedy
pred desiatimi rokmi. Dnes som krestan
a viem, co som tym ziskal. Dnes si uve-
domujem, ze medzi kriSnovcami a kres-
tanmi je podstatny rozdiel, avsak vitedy
som to este nevedel...

V tom ¢ase som prive oslavil svoje 33.
narodeniny. Nepatril som medzi pivnych
skautov, ani medzi nejakych povalacov,
okolie ma hodnotilo ako slusného chlapca.
(Asponi si to myslim.) Mal som rdd prirodu,
zdpady slnka, hviezdnatd oblohu. PreZival
som pomerne $tastné obdobie svojho Zivo-
ta. Netrpel som nedostatkom financ¢nych
prostriedkov, mal som dobri pricu, skve-
ld rodinu, manZelku, zdravé deti. Nemal
som spory na pracovisku ani v rodine.
Vijedno prijemné slnecné jesenné popo-
ludnie som sa tilal ulicami Bratislavy.
Navstevoval som tam kurz televiznej tvor-
by internitnou formou. Bol som nadseny,

pretoZe sa mi plnil mdj Zivotny sen praco-
vat s videotechnikou. NavySe som v kurze
spoznal mnoho skvelych Iudi. Ob¢as sme si
spolu zasli posediet do vindrne. Bol som
Stastny a bez problémov. Vritim sa vSak k
tomu slnetnému popoludniu. Vyucovanie
skoncilo, bolo volno. Pisal sa rok 1990.
Padla Zeleznd opona. Ludia sa prestali
mradit a zili v ofakdvani lepsich casov.
Stratila sa celospoloenskd atmosféra stra-
chu. Vnimajic ducha slobody, s rukami vo
vreckdch, len tak som prechddzal ulickami
a ndmestiami Bratislavy. Prezeral som si
stinky predavacov na ulici, mnoZstvo tova-
ru, dostatok pomarancov, plné vyklady
elektroniky. Na ndmesti SNP Studenti pre-
davali knihy. Zavjali ma dvaja mlddenci s
vyholenymi hlavami a v ruzovych richach.
Pristipil som k stolom a zacal hladat
medzi knihami, ktoré boli na pohlad
pekné a farebné. Zo Siat mladencov vanu-
la akdsi zvla$tna vona. ,Zaujalo Vas nie-
¢o?“ - spytal sa ma vysoky mlddenec a
priatelsky a dosiroka sa usmial. ,Co sz fo
za knihy, ktoré ponikate?” - zaznela na-
miesto odpovede moja otizka. ,To su kni-
hy o bohu, ktoré odpovedajii na vsetky
polozené olazky“ - pohotovo odpovedal.
,0zaj na vsetky? - spytal som sa nedo-
vercivo a pokracoval som. ,Co sa s nami
stane po smrti?“ ,Narodite sa znovu,
reinkarnujete sa“ - dodal a s ismevom
otvoril knihu ukazujiic mi velkd dvojstrin-
kovii malbu. Nezabudnem na ten obraz:
z embrya sa rodi ¢lovek, z neho diefa, mla-
dik, muz, starec, prichddza stra$nd smrt a
¢lovek sa rodi znovu. Bol to pre mna Sok.
Dal som sa s chlapcami do reci. Vyzvedali
sa, i ma téma zaujala, poskytli mi adresu
a pozvali ma v nedelu na besedu, ak sa
chcem dozvediet viac. S nadSenim som si
kupil publikdciu, v ktorej sme spolu listo-
vali - prvy diel knihy o modrom bohu
Kri$novi. Prekvapila ma jej vysokd cena -
skoro dvesto korin. (V tom case sa ceny

(1)

knih pohybovali okolo pitdesiat a7 sto
kortn.) No zaplatil som rad. Dalej som blu-
dil ulicami plny nadSenia, Ze som naSiel
boha. Sldva. Zivot sa nekon¢i, narodim sa
znova. Hoci som v jednom Zivote Zobrdk,
v druhom ma za moje utrpenie zdkon
karmy odmeni a mbZem sa narodit napri-
klad ako knieZa. Sadol som si v parku na
lavicku a moje o¢i sa vpijali do stranok
knihy, hltajic stranku za strinkou.
Dozvedel som sa, ako pred mnohotisic
rokmi zostdpil v Indii boh Kris$na, ktory sa
narodil zdzraénym spdsobom v kralovskej
rodine. No preto, Ze ho zly duch Kansas
cheel zabit, jeho embryo bolo prenesené
do tela inej matky. Narodil sa prekrisny
chlapec, ktory mal modri farbu a lotosové
o¢i. Robil zdzraky v kralovskych zdhra-
dich, na jednom prste zdvihol obrovski
horu. Miloval mlieko a med i iné sladkosti.
Krina bol pastierom krdv, hral im na
pistale a ony ho pocivali. TeSila sa s nim
celd priroda. Vyrastal spolu so svojim bra-
tom, dvojcatom, ktory mal bielu plet a
volal sa Balarima. Santili, radovali sa, za-
bijali spolu démonov v podobe hadov a
roznych netvorov. Kri$na tu bol opisany
ako boh, neobmedzeny, zjavujici sa v tist-
cich podobich. Vietko v tej knihe sa mi
vtedy zdalo Zasné, pitavo vyrozprivané,
a navySe v nej bolo mnoZzstvo farebnych
obrazkov.

Plny otizok som cakal na nedelu.
Vybral som sa autom do Bratislavy.
Nedaleko YMKY, pri podjazde, ktorym sa
ide na Kolibu, stil maly poschodovy
doméek. Zazvonil som. Z okna sa vykloni-
la akési pani a povedala, Ze chlapci sa asi
modlia a treba zvonif na druhy zvoncek.
Zazvonil som eSte raz. Prisiel otvorit
Roman. Srdecne ma privital a pozval ma
dalej. Pred vstupom do miestnosti som si
vsimol mnoZstvo topinok. Vyzul som sa.
Z izby ma ovanula vona, mne dosial nezni-
ma. Vstipil som do miestnosti, v ktorej

Q 9 9 9 Q

19

9 9 9 9 Q



2 a0 Rozmer 172000 .. ...

nebol ndbytok. Cez okno presvitalo Sero.
Podlahu pokryval koberec s orientdlnym
vzorom. Vpravo bol malicky stolik s obriz-
kom akéhosi starého Inda a mnoZstvo
knih. Pri obrdzku boli kvety a horeli tam
tyCinky. V miestnosti sedelo asi osem mla-
dych Tudi a spievali mahidmantru Hare
Kri$na. Romanov spolo¢nik sedel na zemi
a jednou rukou hral na klivesovy ndstroj,
druhou natahoval mechy, aby mohli pisfa-
ly malého organu zniet. V ZItych odevoch
bol iba Roman a jeho priatel, obyvatelia
bytu. VSetci sedeli na podlahe a spievali.
Skoncil spev a Roman podal akisi knihu
jednému z pritomnych chlapcov, ktory
nemal rdcho, ale iba vyholend hlavu.
Precital z knihy niekolko verSov. Roman
k nim potom podal vyklad. Nespominam si
presne, ale myslim si, Ze sa to tykalo rein-
karnicie, ktorej zikony KriSna vysvetloval
ArdZunovi. Roman hovoril o principe
konania dobra a zla, ktoré musia byt v rov-
novihe. Ak som to sprdavne pochopil, tak
podla toho, ak spicham zlo, musim vyko-
nat aj dobro, aby som si neznicil svoju
karmu. Dozvedel som sa tieZ, Ze KriSnovi
sluZobnici sa volaji oddani. Rozhodli sa
mu slizit. Stolik vpravo je oltir a ten stary
Ind na obrdzku sa vold Prabhupdda. Kniha,
ktord je zdkladom ich viery je Bhagavad-
gita, skrdtene Gita.

Na chvilu sa vo mne ozvali moje kres-
tanské zaklady, ktoré som mal ako diefa
aasi preto som sa spontinne opytal na
Jezisa. Dostal som odpoved, Ze nezaloZil
nijakd paramparu (postupnost duchov-
nych ucitelov), lebo ho jeho ucenici zradi-
li 2 Rimania pribili na kriz a zabili, Ze ho
poslal Krisna, aby zabranil Zidom v zabija-
ni zvierat, najmi bykov, ktorych Zidia obe-
tovali. Je KriSnovym synom, ako Amor a
mnoho inych, ktori Ziji vo vesmire na

Tlustracna snimka: archiv

KriSnaloke, kde je miesto morskej vody
v mori mlieko. Boh zakdzal zabijat kravy,
kozy a bykov. Na potvrdenie tychto slov
mi precitali kapitolu zo Starého zdkona:
A Boh riekol: Hla, dal som vam kaZdi
bylinu, kiora plodi semd a ktora je na
tvari celej zeme, i kazdy strom, na kto-
rom je ovocie stromu, ktory plodi semd.
To vsetko vam bude za pokrm.“ (Gn 1, 29)
Potom mi precitali text z Nového zdkona:
,Ci neviete, ¢i som Vam nevravel hned
od zaciatku, naco si mi vase krvavé
obety...“ Kri$nu vykreslovali ako mladého,
krasneho, nestarniiceho, ktory mal mnoho
zien, no z nich jeho najmilSiu, Radhu, s
ktorou tvoril harmonicky par. Bol oveSany
zlatom. Mal krasne telo, bol vSevediaci a
vSemohuici. PodIa toho, ¢o tvrdili, je KriSna
vlastne krestansky boh, len krestania to
nechdpu. Napriek tomu je dobré byt kres-
tanom, aviak dobrym krestanom. Vsetky
ndbozenstva skor ¢i neskor i tak vedd ku
Kri$novi, ved na dosiahnutie ndvratu
k bohu je potrebné nespocetné mnozstvo
Zivotov. Peklo existuje, ale nie je to vecny
plamen, ako hlasaji krestania, moze to byt
horicava na niektorej nizko obiehajicej
planéte v niz8ich sférach, na niektorom zo
sink. Ale po odpykant trestu sa jednotlivec
vracia na pozemskd sféru, alebo stipa
k nebeskym sféram, najidedlnejsie vSak na
Kri$naloku, sidlo boha Krisnu.

Tok slov, pre mia mnoho novych
informacii. Pontkli mi dalSie knizky, rov-
nako drahé ako bola td prvd. Zvazoval
som, ¢o som sa dozvedel a popri tom som
vo svojej mysli porovndval, ako sa tento
boh odliSuje od krestanského Boha, kto-
rého mi sprostredkovali na hodinich
ndboZenstva.

Potom sme spievali piesne na oslavu
boha KriSnu. Musim uznat, Ze dvaja odda-
ni byvajici v onom byte - Roman a Karol
- sa ku mne spravali priatelsky. Okolo
obeda ma pozvali, Ze si ma dovoluji
pohostit ich stravou, ¢o som prijal. Roman
sa profiloval ako vyucujici, Karol ako ten,
ktory sliZi bohu svojim kuchdrskym ume-
nim. Najskor obsliZili oltdr. Obetovali sme
Zlatému Avatirovi - Cajtanjovi Mahd-
prabhuovi, ktory Zil v Indii v 15. storoci
ako mnich. Osliioval svojou midrostou a
krisou. Bol to taktiez KriSna, ale v inej
inkarndcii (vteleni). Oddani mu obetovali
jedlo a to tak, Ze ho poloZili na oltdr. Jedla
sa okrem kuchdra nesmel nikto dotkniit,
a7 potom, ked ho KriSna ,,ochutnal®, mohli
z neho jest i ostatni. To bolo pre nich
vysadou, pretoZe jedli z jedla, ktorého sa
dotkli pery boha. Jedlo bolo samozrejme

vegetaridnske, oddani boli vegetaridni. Pri
tejto ndvsteve som sa prezentoval ako kres-
tan. Roman vravel, Ze to neprekdZa. Iba
jeden z pritomnych ostro na mia vystipil:
LAle krestania jedia mdso!“ Roman ho
vSak utfdil. Prijal som pozvanie a jedol
som spolu s nimi. Jedlo malo zvldtnu
chut, bol to vypraZany karfiol a ryZa spolu
s akousi zeleninou, vSetko bolo okorenené
zvlastnym korenim, nie ostrym, skor slad-
kym. Moje pocity pocas tejto prvej navste-
vy boli spociatku zmie$ané, no potom sa
vo mne prelomila bariéra. Ucarila mi vonia
santalovych tyc¢iniek, indickd hudba, no ¢o
ma zaujalo najviac, bola filozofia. Ako som
spomenul, nemal som nidzu o peniaze, a
tak som si uZ pri prvej navsteve mohol
kipit viacero knih, kazety a tycCinky.

Zatal som obetovat bohu najskor
ty¢inky, ktorych zdpach (no pre mia vtedy
vona) sa niesol po celom byte. Sim sebe
som si pripadal vynimocny a Stastny, Ze
objavujem boha. Zacal som ¢itat Zivot
Prabhupddu a pravidelne navstevovat
zhromazdenia oddanych, vidy v nedelu
dopoludnia. Cestou som si spieval mantry,
pretoZe mi povedali, Ze spievanie mantier
je velmi doleZité a ocistuje ma od mojej
zlej karmy. Asi po mesiaci som si zhotovil
doma oltdr, ¢o bolo velmi jednoduché. Na
nizku skrinku som prestrel vyhladeni Zltd
litku, polozil som tam ,svité“ knihy -
Bhagavadgitu, Zivot a dielo Srila Prabhu-
padu, Krisna I, IT a dalSie. Kipil som si sto-
jan na tyCinky a pravidelne som kadil
Krisnovi. Spieval som mantry, predovset-
kym mantru Hare KriSna, vela som ¢ital.
Prend3al som svoju mysel do dalekej Indie
k brehom rieky Gangy, pocas €itania Zivo-
topisu Prabhupadu som spolu s nim preZzi-
val jeho cestu do Ameriky. Tento stary muZ
sa mi stal mil$im najma po tom, o som zis-
til, Ze i Beatles isty Cas patrili ku Kris-
novcom. Zasol som, ako v Amerike ziska-
val mlddeZ, ako vyucoval, ako chodil po
svete budovat chramy pre Kri$nu.

Ako som uZ hned v divode pozname-
nal, ani v najmenSom nechcem, aby mdj
prispevok vyznel ako oslava hinduizmu a
tobdZ nie ako propagicia Hare Kri$na hnu-
tia. Snazim sa len verne a o najpresnejie
opisat stav mojej mysle a duSe. Chcem si
odpovedat na otizku, preco ja, Stredo-
eurépan, vychovany na krestanskych tradi-
cidch, som tri roky blidil a hladal v tychto
mutnych vodich zmysel Zivota. Preco som
ho hladal prave tam a ¢o sposobilo, Ze sa
nenaplnili moje ocakdvania. Preco?

STEFAN MARSALA
(Pokracovanie v budiicom cisle)
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o Kres ansivo
¢ Snwz1puty

Hinduizmus vo svojej podstate nie je sve-
tovym ndboZenstvom, pretoZe je ndrod-
nym fenoménom Indie. Na rozdiel od kres-
tanstva, islamu ¢i budhizmu nemd svojho
zakladatela a nemoZno ani presne zistit
zaciatky (obdobie) jeho vzniku. NemoZno
ho klasifikovat eurépskym ,bud - alebo*
pretoZe do seba integruje na prvy pohlad
celkom protichodné prvky: animizmus,
polyteizmus, monoteizmus, monizmus, do-
konca aj ateizmus. Je zbernym pojmom pre
mnoZstvo najrozlicnejsich vierovyznani,
kultov a ritudlov a v eurépskom chipani
prekracuje pojem ndboZenstva. Aj sekty tu
maji iny zvuk, ako napriklad v krestan-
stve. Prislovecny pluralizmus ich stavia
vedla seba ako alternativne cesty. Nijaky
systém pre Inda nie je plne obsiahnutou
pravdou, ale iba podmienenou vyrazovou
formou, ohranienou moZnostami mysle-
nia. Transcendentné moZno vystihnit len
Ciastocne obrazmi a symbolmi. Indolog
D. Zbavitel upozorfiuje, Ze termin hinduiz-
mus md moslimsky povod a povodne mal
odlisif uzemia, ktoré ovlddal islam od
miestnych ,neveriacich“, nemoslimov. Hin-
duisti sami celé stdrocia necitili potrebu
oznacif svoju vieru osobitnym menom.
V hinduizme neexistuje nijakd organizicia
(podobna krestanskej cirkvi) ani institu¢nd
Struktira, nemd nadradend autoritu, ani
kanonizované svité pisma (napr. Bhaga-
vadgita je tieZ iba jednou z mnohych tzv.
in$pirovanych knih). Takisto S. Radha-
krishnan ocefiuje na indickom mysleni
jeho nedogmatickost, ked hovori, Ze na-
miesto dogiem pontka akési pracovné
hypotézy pre ludské spravanie. ,Atma-
nam viddhi“ (poznaj sim seba) je vyrok,
ktory je sumou indickej filozofie. Dosled-
kom je vysoky stupen flexibility, ktord do
seba TahSie integruje reformatorov typu
Budhu prichddzajicich vtedy, ked sa nie-
ktoré ¢lanky viery postupne stdvaji nepri-
merané.

V hinduizme sa rozliSuju tri zdkladné
periody:

1. védizmus - prirodny kult drijskych
Indov, vyznacujiici sa prevaine poly-
teizmom. BoZstvd si usporiadané
viéSmi rodinne ako hierarchicky,
mnohé bozstvd st dosledkom odusev-
nenia prirodnych javov;

2. brahmanizmus - ndboZenské formy
vychddzajiice z védizmu spojené s obet-
nou praxou, kastovnictvom a mystic-
kymi Spekuldciami;

3. klasicky hinduizmus - k brahmaniz-
mu pridiva nové ndboZenské idey,
bozstvd a ritudly.

Védsky boh Krisna

Hinduistom sa clovek nestdva (ako je
to v krestanstve) konverziou a prijatim
tohto filozofického systému, ale splynutim
s danym socidlnym a ndboZenskym spolo-
¢enstvom - narodenim do niektorej z kdst.
Kastu tvori skupina s rovnakou tradiciou,
zvykmi a predpismi. Clenovi umoZiiuje lah-
Sie sa socidlne zaradit a ndjst si pricu a do
urcitej miery je aj ochranou pred konku-
renciou. Takéto socidlne usporiadanie bolo
velkou zastitou voci prieniku inych kultir
a ndboZenstiev. Konverzia do iného ndbo-
zZenstva znamenala exkomunikaciu z danej
kasty, stratu socidlnych vizieb a spolocen-
sky upadok - v hierarchii stal takyto clovek
niZsie ako kasta pariov (nedotknutelnych).
Napriek tomu vSak v poslednych desatro-
Ciach badaf zdujem Indie o duchovny
vplyv, ktory by prekracoval hranice vlast-
nej krajiny. Na druhej strane prienik
vychodného myslenia do zdpadnych krajin
sa okrem iného spdja so silnejicim ndrod-
nym hnutim Indie z konca 19. a prvej polo-
vice 20. storocia. Ndrodné povedomie bolo
Ciastocne odozvou na vplyv anglickych ko-
lonizdtorov, ale aj na politické a ekonomic-
ké dspechy orientdlnych ndrodov. V Ben-
gilsku sa zrodila panindick4 idea politicky
vyjadrend Gandhiho hnutim nespoluprice
a odmietanim zdpadného materializmu.

Tlak zdpadnych krestanskych misii
vyvolal protipohyb aj v znovuoZiveni
indickej religiozity, vybudovala sa hinduis-
tickd univerzita v Bendrese, posilnil sa
ndvrat k posvitnym pismam a zvykom.
V Bengidlsku sa bohyna Kali stala nadpo-
zemskym stelesnenim ndrodnej idey a soli-
darity. V 20. rokoch tohto storocia v indic-
kych novindch zacali vychadzat clanky s na-
rodnostne ndboZenskym podtextom, ktoré
pranieruji vieru kolonizitorov a ich ,falo$-
né ndboZenstvo“, ,protireCenia v Biblii*
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vieru v stvorenie z nicoho, dedi¢ny hriech,
zastupnu obet JeZiSa Krista atd. Pre vzde-
laného hinda je krestanstvo len jednou
z ciest pribuznou indickej bhakti - marge
(ceste odovzdanosti), odliSujticou sa len vo
svojich oby¢ajach: v moZnosti jest miso,
pit alkohol a v neuznavani kast.

Brahman - clen najvyssej kasty

NdboZenskd ortodoxia Indie sa snazi o
misijny prienik na zdpad posilnenim guru-
izmu a prvi priekopnici, napriklad Vive-
kananda, v roku 1893 s tispechom zastu-
puji hinduizmus v americkom ,parlamen-
te svetovych naboZenstiev“. Velkej ticte sa
dodnes tesi bengilsky bdsnik a myslitel
R. Thakur (drZzitel Nobelovej ceny za litera-
tiru, pochddzajici povodne zo sekty
Brahma-Samddz). V poslednych rokoch
sme tieZ svedkami nebyvalého zdujmu o
spiritualitu Indie a spektrum zdujemcov je
pritom velmi Siroké: od povrchného doty-
ku s Indiou ako ,m6dnym artiklom“ az po
vdine Tsilie religionistov a etnolégov
porozumiet ndboZenstvu a kultire tohto
ojedinelého subkontinentu.

Ocistny ritudl v posvitnej rieke Gange

Chapanie Boha

NédboZenské vedomie Indie je rozkolisané
medzi monoteizmom a monizmom, medzi
personalistickym a impersonalistickym
(osobnym a neosobnym) ponatim Boha.
Podla S. Radhakrishnana odrdza napitie
neosobného bytia filozofie a ndboZenské-
ho vedomia, ktoré md podobu dialogu,
teda vztahu dvoch vol: ohranicenej a neo-
hranienej. Koncepcia osobného Boha je
splynutim najvyssej logickej pravdy s naj-
hlb$im ndboZenskym presvedcenim. K to-
muto zdveru v$ak Radhakrishnan docha-
dza z pozicii advaity (nedualistické uce-
nie), priom monizmus povazuje za jediny
filozoficky konzekventny systém a mono-
teizmus vnima len ako kompromis ludo-
vého ndboZenstva a filozofie. V duchu ,mys-
tiky identity“ je presvedCeny, Ze ked sa
dosiahne ndboZensky idedl, osobnd kon-
cepcia je prekonand. Pravd bhakti (oddand
sluzba Bohu) je hladanim svojej vlastnej
skuto¢nej povahy. Cim vys-

tym, Ze sama sa stiva nekonecnom. Toto
je obsiahnuté v slovich Tat tvam asi, Cize
boZstvo, ktoré si hladal, si ty sim. Tvoj
dtman je brahma. V srdci takejto naboZen-
skej vriicnosti mizne rozdiel medzi sub-
jektom a objektom. Dobre to ilustruje bi-
sefi perzského autora Fariduddina Attira
o vtikoch, ktorych unavuje Zivot v prie-
mernosti a vyddvaji sa na cestu, aby nasli
bajneho vtika Simorgha. Mnohi znich
nedoletia, podlahnd ndmahe, alebo odbo-
¢ia za vidinou istejSej a Iah3ej odmeny.
Len maly ktdlik z nich doleti az ku kralo-
vi. Roztvori sa sto zdvesov, roziiari sa
neuveritelnd Ziara, ale vtdky vidia iba
zrkadlo. Ozve sa hlas, ktory im povie, Ze
to je td jedind pravda. Simorgh, ktorého
hladali, to sd oni sami...

Teizmus RimanudZu s jeho ,mystikou
vztahu* tvorf urditd opoziciu voci Sankaro-
vej advaite. RimanudZa vychddza z toho,
7e Tudia st slabé bytosti a Sankara zabiida,
Ze je tu moZnost prijaf milost a pomoc
zvonku. Doraz kladie na bhakti, iZe nese-
becki lasku a fascindciu Bohom, ktord sa

Sie clovek v ndboZenskej sku-
senosti stipa, tym viac sa
priblizuje k splynutiu objekt
- subjekt. Podobné tenden-
cie vidiet napr. aj v Taittirija
upaniside: ,Ja som potrava,
Jja som poZierac potravy.
Ja som subjekt aj objekt -
obidvoje dohromady. Ja
som prvorodeny, aj nicitel
sveta. Ja som slnecné svet-
lo. Ja som stred sveta aj
nesmrtelnych bohov.
Toto napitie plasticky
vyjadruji odlisné postoje
dvoch vyznamnych indic-

kych myslitelov: Sankaru a

Ramanudzu. Monistickd mys-
tiku identity predstavuje
Sankara. Popri existencii
zdkona odplaty je pre neho funkcia boha
ako stvoritela podruznd a doraz kladie na
vattornd energiu, ¢o rozochvieva vesmir.
Hovort, Ze ,zdhradnikovi nemoézeme pri-
pisovat’ to, co je sposobené Zivotnymi
silami rastlin“. Boha prirovndva k dazdu,
ktory pomdha rastlindim rast, ale to, o
znich rastie, zdvisi od povahy semena.
Boistvo svetu nevlidne zvonku, ale je skor
akymsi vnitornym vodcom. NdboZenstvo
pre Sankaru zatina zmyslom duSe pre
nekonecno - pocitom ldsky a tcty k vel-
kému duchu (Radhakrishnan pouziva ter-
min spiritualizovand bhakti) - a konci

Visnu s manzelkou LakSmi a Stvorhlavym Brahmom
na lofose vyrastajicom z Visnuovho pupka

realizuje formou dial6gu. Nie je to len cit,
zahfiia aj volu a intelekt. Slepé prilnutie
neznamend bhakti. Napriek tomu, Ze taka-
to ndboZenska skdsenost mozZe byt vysoko
intimna a v pripade cloveka je akoby
ohilom, ¢o spaluje hranice egocentrického
obmedzenia, nikdy nezanikne individuali-
ta oboch aktérov. Aj v tej najhlbSej bhakti
zostdva rozdiel medzi subjektom a objek-
tom, medzi pozorovatelom a pozorova-
nym. Nejde tu o ,prehltnutie“ alebo vstre-
banie jedného druhym, ale o spolocen-
stvo. Podla Rimanudzu ,povaha vedomia
dokazuje existenciu staleho mysliaceho
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Siva Natardadza (12. stor.)

subjektu, ako aj objektov odliSnych od
LJa““ Poznanie v sebe zahffia vnimanie
rozdielu. Polemizuje so Sankarovym vykla-
dom tat tvam asi“ (to si ty) a tvrdi, Ze
kazdy sid je syntézou rozdielov. Oslo-
bodenie ¢loveka (mok$a) neznamend ako
v inych systémoch rozplynutie a zmiznutie
»,ja“, ale ocistenie od primesi a deformdcii.
Protikladom ku spdse nie je individualita,
ale sebectvo. Za utrpenie vo svete je zod-
povedny clovek, ktory ma moc rozhodovat
sa pre dobro alebo zlo.

,Tat tvam asi“ verzus
biblické ,ja a Ty“

,0soba je svojou podstatou urcena na to,
aby sa stala Ja nejakého Ty. Radikalne
osamolend osoba neexistuje”. R. Guardini

Existuji viaceré snahy vclenit upa-
nisadovské ,fat tvam asi“ do biblického
kontextu. Splynutie duSe s Bohom v3ak
nezodpovedd porozumeniu krestanskej
viery, pretoze vedomie naruSeného vzta-
hu medzi ,ja“ a Ty popiera moZnost
vzdjomnej identity. Mystika identity neak-
ceptuje biblicky doraz na hibku priepasti
medzi [udskou existenciou a Stvoritelom.
T4 sa zo strany ludskej existencie nedd
premostif. Oproti monistickému idedlu
identity stoji v kresfanstve vizia zmiere-
nia a posunu smerom k povodnej spolu-
patricnosti.

Podobne Radhakrishnan podnikd
pokusy o syntézu ,tat tvam asi“ s pavlov-
skou mystikou, napriklad: ,Ved' v siom (Kris-
tovi) bolo stvorené vsetko na nebi i na

zemi, viditelné i neviditelné...“ (Kol 1, 1),
,Deti moje, pre kioré znova trpim porod-
né bolesti, kym Kristus nebude stvarneny
vo vds...“ (Gal 4, 19); alebo , Ci neviete, Ze
ste chramom BozZim a zZe Duch Bozi vo
vas prebyva?“ (1 Kor 3, 16). Avsak pav-
lovské priblizovanie sa obrazu Boha,
dokonca vedomie jeho pritomnosti vo
veriacom - ,UZ neZijem ja, ale Zije vo
mne Kristus“ (Gal 2, 20) - eSte stile nie je
monistickou mystikou identity. Aj vyroky
ako ,poznanie, ,nesmrtelnost*, ,znovuna-
rodenie®, ,zmftvychvstanie“ a iné povazu-
je Radhakrishnan za znaky univerzilneho
niboZenstva. Inym prikladom sd texty
z Bhagavadgity, ktoré si na prvy pohlad
podobné jinovskym textom v Novom
zdkone: , T, o poznajii a nazeraji pravi
skutocnost, vstiepia si ono poznanie. (...)
Skrze foto poznanie uzries vsetko tvor-
stvo bezo zvysku v sebe a potom vo mne*
(Bhag. 4. spev, v. 34); ,Kto miuia vidi
vSade a vSetko vidi vo mne, fomu sa ja
nestratim a on sa nestrati mne.“ (Bhag.
6. spev, v. 30) a ,V ten den spozndte,
Ze ja som vo svojom

no rano som sa dostal k malej kaplnke a
nevdojak som do nej voSiel. Ticho, polo-
tien, samota. Vona kadidla a starych
sviecok. V slnecnych licoch sa chveli
zrnkd prachu. A potom prisiel Sok. Moj
Zivotny Sok. Pozrel som viavo a dplne na
konci som zbadal neuveritelne silné, in-
tenzivne svetlo. V okamihu ma zaplavilo,
vylialo na mia vSetky farby, zvuky a
vome. Bolo fo duchovné, inteligentné svel-
lo, oplyvajiice nekonecnou laskou a nez-
nostou. Intimne poznalo moje najmensie
kvality a nedostatky. Tak som sa vlastne
zicastnil na svojom obrateni. Videl som
sa taky, aky som bol: zmes nicoty a hrie-
chu. Bol som nic. No svetlo sa o toto nic
zaufimalo. “ Napriek bytostnej prepojenos-
ti veriaceho a ,svetla“ zostiva zachovany
rozdiel medzi oboma aktérmi stretnutia.
Medzi monistickou mystikou identity,
v ktorej sa hranice osobnosti rozpadaji a
teistickou mystikou vztahu, ktord je stret-
nutim a dialégom medzi ,ja“ a ,Ty“ existu-
je zjavné napitie. Napriklad v Brhada-
ranjaka upaniSdde citame: ,Kfokolvek

Ofcovi a vy ste vo
mne a ja vo vas.“
(Jn 14, 20). Hodno-
tenie tychto pojmov
¢isto z fenomenolo-
gického hladiska vSak
pri nereSpektovani
historického kontextu
v kone¢nom dosledku
deformuje ich vy-
znam. Historickd po-
stava JeZiSa Nazaret-
ského je ,mysticky
vypreparovani‘ a zba-
vend utrpenia, smrti
na krizi a jej sote-
riologickych dosled-
kov - teda vsetkého,
¢o tvori jadro kres-
tanskej nauky.
Rozdielnost me-
dzi ,ja“ a ,Ty“ v ndbo-
Zenskej  skusenosti
moZzno vyjadrit slova-
mi krestana A. Fros-
sarda, ktoré vyberd-
me z jeho opisu vlast-
nej konverzie: , Pred-
stavte si, bol som
mlady muz, vychova-
ny v marxistickom
ateizme a ako vVicsi-
na kamardtov som
neveril v Boha. V jed-

Sivov chram v Cidambarame
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uctieva iné boZstvo takym sposobom,
akoby ono bolo niecim inym, inym ,ja‘
nepozndva spravne.“ Pre monistu je teda
vedomie rozdielnosti niZ$im typom skise-
nosti, pre krestana je naopak splynutie sub-
jektu a objektu iliziou, navyse prifarbenou
nebezpecnou duchovnou pychou. Bude ju
vnimat ako ozvenu hadovej ponuky z raja:
,budete ako bohovia“. JeiiSovo oslovenie
Boha ,0tcée“ pozyva veriaceho k spriazne-
nosti a intimite vztahu, ale aj k realite trva-
1ého synovstva a dcérstva. Cielom teda nie
je dospelost, ktord by viedla k autonomii a
popretiu zdvislosti od ,0tca“.

Zidovsky monoteizmus
a trojiCna nduka

V uceni Cirkvi trojicny Boh nie je monadic-
kym Bohom ¢i ideou multiformity, ktord by
sa spdjala s pravym oznacenim Boha.
Tvrdenim, Ze podstata Boha sa prejavuje
vtroch osobdch, pricom kazdd z nich je
rovnocennd, sa Cirkev odliSuje od inych
mimokrestanskych ndbozenskych koncep-
cif, teda aj od hinduizmu. Nie je to moniz-
mus upani$dd, ani védsky polyteizmus di
striktny monoteizmus, ako ho poznime
vislame ¢i Zidovstve. Podstata krestanstva
- absolitne sebazjavenie Boha v osobe
Krista a BoZia absolitna komunikicia seba
samého v Duchu Svitom méZu byt podlo-
zené len vtedy, ak maju svoj zdklad a prin-
cipy v ontologickej Trojici. Termin ,ontolo-
gickd Trojica“ je doleZity, pretoZe iné nabo-
Zenské systémy vritane hinduizmu na roz-

diel od krestanstva postuluji Boha ako
jediny aspekt univerza ako celku. Kres-
tanské ucenie o Trojici ju predstavuje ako
samu v sebe existujicu, nezdvisle od vzfa-
hu ku stvorenému univerzu, celistvi, za-
hriujiicu jednotu rovnako ako pluralitu.
Boh je jeden. Vtomto zmysle kres-
tanstvo nie je polyteistické ani triteistické,
ale monoteistické. Hovori o jedinej boZskej
podstate, o Bohu, ktorého starozdkonné
spolocenstvo rozpozndvalo ako Jahveho.
Boh je trojjediny. KaZdy z Trojice je boz-
stvom a podiela sa na konstituovani boz-
skej podstaty. Jediny Boh nie je osamelou
bytostou, ale existuje v multiplicite troch
subjektov Trojice. Bozska trojjedinost pod-
Ia tejto nduky pritom nie je iba dosledkom
Tudského vnimania Boha - je ontologickou
skuto¢nostou a klti€om k porozumeniu boz-
ského bytia. Podobne aj rozdielnost Trojice
je ontologickd - Boh Otec, Syn a Duch
Svity spolu tvoria Boha. Boh je rozdielny
vo vaiitri jednoty: Otec, Syn a Duch Svity
sa vzdjomne odliSuju. Aktéri tejto jednoty
napliajd $pecifickd dlohu v rimci jediného
bozského programu. Funkciou Otca je pro-
gram stvorenia, funkcia Syna je manifestd-
ciou a vyjavenim Boha. Funkciou Ducha
Svitého ako osobnej boiskej sily aktivnej
vo svete je naplnif boZskd volu a program.
Boh ako jednota. Jednota programu a
boZska aktivita sa charakterizuje spolupra-
cou medzi vietkymi aktérmi Trojice: A4 ked’
Jemu bude vSetko poddané, vtedy aj sam
Syn sa podrobi tomu, ktory mu vSetko
poddal, aby Boh bol vsetko vo vsetkom*
(1 Kor 15, 28). Kazdy je prepojeny s die-
lom toho druhého, &im spolu napliaji

Krisna zdviha horu Govardhan (indicka miniatira, 18. - 19. stor.)

boZzsky program, ktorym je vecnd bytostnd
jednota v rozmanitosti. Obsahom tejto jed-
noty je agapé. Na zdklade biblickej spravy
sa Boh vyjavuje ako ldska, ktord je jeho
podstatou. Ziroven vsak plati, Ze ldska
nerovnd sa Boh, ¢iZe Jeho podstata sa v nej
nevycerpdva. Liska je termin oznacujici
vztah medzi milujicim a milovanym. Kres-
tanstvo na rozdiel od monizmu stoji na
presveddceni, Ze laska odtrhnutd od vztahu
medzi ,ja“ a Ty nie je moZnd, pretoZe md
dialogicky charakter. Grenz v tejto sivis-
losti pripomina Hegelov koncept podstaty
osoby, ktorou je sebaodovzdanie druhé-
mu. Podobne k trojicnej nduke je boZskd
jednota zaloZend na sebaodovzdani kai-
dého z aktérov Trojice.

Paralely a odliSnosti
v zivote KriSnu a Krista

Obaja sa narodili do chudobnjch pome-
rov. Rodicia oboch (v pripade Kri$nu
adoptivni) museli s diefatom utiect pred
nebezpecim. Potom sa odohrdva epizdoda
vrazdenia malych deti. Kri$na aj Kristus sa
prezentuji ako manifesticia boZstva. Obe
ndboZenstvd kladd doraz na ich uctieva-
nie. Do urcitej miery moZno ako paralelu
uviest aj ich utrpenie. Pocas pozemského
posobenia avatdru sa jeho Tudsky aspekt
prejavuje utrpenim. Napriek tomu vSak
nazeranie reality sveta, javov a integrita
bohoclovecenstva je v krestanstve a hin-
duizme diametrdlne odli$nd.

Burnett uvadza, Ze hoci si obaja po-
slami l4sky, KriSnova laska sa ovela vyraz
nejsie prejavuje ako zmyslovy vztah.
Prikladom moZe byt mytus z Bhagavata-
purdny. Inou odlisnostou je sposob ich
narodenia. Hoci obaja vyrastali v chudob-
nom prostredi, v hinduizme sa neudomac-
nilo ucenie o narodeni z panny: Avatirovia
sa rozhodli byt ,splodeni“ v nebi a ,vSte-
peni“ do pozemskej matky. V kontraste
s tym vidime Mdriu akoby viac ,spolupra-
cujicu“ s boZskou epifaniou - je v pravom
zmysle matkou, v hinduizme je matka viac
nositelkou ¢i pestinkou avatdru. Teologic-
ky je tento fenomén rozpracovany v boho-
clovecenstve JeZisa Krista, v ufeni o spoje-
ni dvoch hypostiz v jeho osobe. Z teo-
logickych dosledkov ucenia o narodeni
zpanny uvddzame: a) narodenie z panny
vclefiuje preexistencny logos do historie;
b) potvrdzuje JeZiSa ako pravého cloveka;
¢) inkarndcia a narodenie zo Zeny vy-
zdvihuje integritu fyzického a duchovného.
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Dalsim rozdielom je vylucnost & jedi-
necnost inkarndcie Krista oproti periodic-
kému vtelovaniu najvyssej reality do ava-
tdrov. Podobne sa ISi linearita Zidovského
chipania casu: ,Rovnako ako je ustanove-
né, Ze ludia raz zomri a potom bude
sid, tak sa aj Kristus obetoval, aby sinal
hriechy mnohych...“ (Heb 9, 27) s cyklic-
kym ponimanim hinduizmu, ktord sa pre-
mietla do kontrastu koncepcii vzkriesenia
a reinkarndcie. Identifikdcia vteleného
ducha s viditelnou podobou je iliziou, pre-
toZe avatdr sa tak prejavuje iba vo feno-
mendlnom svete. Viditelni podoba moZe
byt pre veriaceho nanajvys ak ,pomockou®
uctievania, v skutocnosti viak je iba pre-
menlivou maskou Absolitna.

Dolezitym rozdielom medzi hinduistic-
kym avatdrom a inkarndciou v krestanstve
je aj fakt, Ze avatdr netrpi, pretoZe je bez
tiZob. Vie, Ze priinou utrpenia je karma a
nie vtelenie. KedZe je pinom karmy, je
odpitany a nad sansdrou. Eticky idedl
odpitanosti md svoj zdklad v dualite
hmoty a ducha. Spojenie duSe (ktord je Cis-
tym duchom) s hmotou by znamenalo jej
poniZenie. Dalej sa avatdr odliuje v tom,
Ze na rozdiel od jednorazovej, neopakova-
telnej a konecnej inkarnicie Krista pocet
boZskych inkarndcii v hinduizme nie je
ohraniceny ¢asom, miestom ani ndboZen-
stvom, pretoZe nekonecné najvyssie Bytie
tieto hranice prelamuje.

Inym rozdielom je vztah k telesnému.
Zatial ¢o v kresfanstve sa ,Slovo stiva
telom*“ a inkarnovany sa naplno stotoZiu-
je so svojim telom, v hinduizme je avatir
stykom s hmotou poniZeny: , Zoberiem na
seba lelo cloveka. Kvoli vam prijmem
prach! Vtelim sa so vSetkymi Castami.
Prejavim sa ako clovek!...“ (Kniha detstva,
s. 274/218). Dotyky s hmotnym svetom v
sebe nemaji stilost, telo je iba prechodnym
nosicom vecného ducha, a preto ho s nim
nemozno stotoznit: ,Podobne ako clovek
odhadzuje schatralé Saty a berie si nové,
rovnako aj vteleny duch odhodi schatralé
tela a vstupugje do inych, novych. “ (Bhag.)

Poslednym a vari najpodstatnejsim
zuvedenych rozdielov je historicita. Kym
KriSna a ostatni avatdri boli iba mytologic-
kymi bytostami, Kristus je preukazatelne
historickd osobnost, ktord nielenZe zdsad-
ne ovplyvnila chod Tudskych dejin, ale aj
zivot kazdého z tych, o v neho uverili.

DUSAN JAURA

Foto: archiv

Mgr. Dusan Jaura (* 1967) - je teolog a
doktorant religionistiky na Katedre religio-
nistiky Filozofickej fakulty UK v Bratislave.

Historicke fazy hinduizmu

NajstarSou vyvojovou fizou hinduizmu je
védizmus. Najstar$imi spismi pochddzaju-
cimi z tohto obdobia (pribl. 1500 - 1000
pred Kr.) su: Rgavéd, Sdmavéd, JadZurvéd
a Atharvavéd. K svetu obrateny charakter
védskeho ndboZenstva drijskej bojovnic-
kej spolocnosti sa prejavuje v stdle ndd-
hernejsich a ndkladnejsich ritoch tych
Cias. S pribudajicim vyznamom a kompli-
kovanosfou obeti sa k Styrom védam
postupne pripojovali vyklady o zmysle
obeti - brahmany, ktoré vznikali asi
okolo roku 1000 pred Kr. Od nich sa
odvodzuje oznacenie brahmani, meno
védskych obetnych knazov. Ked tito spo-
locenskd trieda nadobudala vicsi vy-
znam, postupne sa menil aj charakter
védskeho ndboZenstva, obriteného k po-
zemskym veciam. Brahmani sa zacali
zaoberat povodom vesmiru a jeho sil
ovplyviiujicich ludi a vsetok Zivot. Tieto
otazky sa snazili zodpovedal pomocou
dvoch novych pojmov, brahma a atman,
a tak sa zacala fiza brahmanizmu. Svoj
vrchol dosiahla v upani§ddach, vznikaju-
cich v roznych brahmanskych Skoldch.
V tychto textoch si uZ obsiahnuté vSetky
nauky, ktoré od tych cias maji doleZitd
rolu v hinduizme: koncept najvysSej
bytosti a snaha o zjednotenie s fiou, viera
v poslednu identitu medzi individudlnym
Ja (itman) a prazdkladom kozmu (brah-
ma) a ucenie o znovuzrodeni, ktoré sa
zaklad4 na zdkone o pricine a posobeni
kazdého konania (karmicky zdkon).
V nasledujicom obdobi klasického hin-
duizmu sa prejavuje Sest ortodoxne nabo-
zZenskych systémov: mimdnsa, védanta,
star$ia z nich je mimansa. Podiva filozo-
fické odovodnenie védskych ritudlov
a zastava neomylnost véd. Védanta vyvi-
nula niekolko $kol zastupujicich rozny
stupen identity medzi 4tmanom a brah-
mou. Vzdjomne protikladné smery su
nedualistickd adveita védanta a dualistic-
ki dvaita védanta. Dualistické ponatie
sveta zastdva aj sankhja, ktord s jogou
vytvara urcity celok. Kym sinkhja prinaSa
filozoficky zaklad, joga je vicSmi praktic-
kou cestou ,spdsy“. Si dva kozmické
principy - purusa (duSa) a prakrti
(hmota). Spojenim s hmotou sa s nou
duSa nespravne stotoZiiuje a zabtida na
svoje vecné bytie. Cestou jogy, ktord

predpisuje urcité ocistné prikazy, telesné
cvifenia a meditacné techniky, sa dusa,
podla tejto tedrie, oslobodzuje od nezna-
losti seba samej, a tym od kolobehu
kd kozmologiu, ktord rozdeluje prirodu
na rozne substancie (zem, voda, ohen,
vzduch, éter) vystupujiice v roznych kva-
litich (pozostdvajice z farby, chuti,
poctu, spojeni a pod.). Spojenim tychto
substancii vznikd javovy svet. V kozmic-
kych periodach vzniku a zdniku sveta
uchovivaji duse svoje dobré a zlé skut-
ky, spjaji sa s atomami a otvdraji novy
tvorivy cyklus. Njana stavia predovset-
ky a u¢i najma logiku ako cestu poznania.
Vsetkych Sest systémov uzndva védy ako
najvyssiu autoritu a zavizny systém kast,
t. j. rozdelenie spolocnosti do Styroch
zdkladnych kategorit: brahmani (khazi),
kSatrijovia (panovnici, bojovnici), vajsjo-
via (obchodnici a rolnici) a Sudrovia
(robotnici). Etika, resp. pravé konanie
(dharma) zavisi od socidlneho postavenia
individua a nie je rovnakd pre vSetkych.

V epoche monoteistického hinduiz-
mu sa vytvaraji dva vyrazné smery -
Sivaizmus a viSnuizmus, v ktorych bud
Siva alebo Visnu preberd vetky tri funk-
cie absolitna. Vo vniitri $ivaizmu sa vyvi-
nuli viaceré rozdielne smery, avSak pre
vSetky je spolocny ich ndboZensky ciel,
aby sa dusa oslobodila od svojich pozem-
skych zvizkov a dosiahla stav oznacova-
ny ako Sivata (prirodzenost Sivova). So
Sivaizmom je uzko spojeny aj Saktizmus,
uctievanie bohyne Sakti, Sivovej manZel-
ky. Pre stipencov tohto smeru je spoje-
nie oboch aspektov absolitna, muzského
so Zenskym, vyrazom povodnej kozmic-
kej harménie. Iny velky monoteisticky
smer - viSnuizmus - vidi najvyssi princip
v bohu Vis$nuovi. Aj v rdmci viSnuizmu sa
vytvorili viaceré $koly, priom najsldvnej-
Sia je RimdnudZova, Vallabhova a Cai-
tanjova Skola. LiSia sa najmi v chdpani
ontologického pomeru boha a individudl-
nej dude. Z viSnuizmu sa vyvinulo scasti
velmi extatické hnutie bhakti ktoré sa
sustreduje na uctievanie KriSnu a Ramu.
Obaja sa povaZujui za inkarnicie (vtele-
nia) boha Vi$nua.

(Podla Encyklopedie ndboZenstvi
spracoval -br-)
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Obet Ciernej magie?

Diia 24. februdra t. r. kratko pred 21.
hodinou spozorovala Zena, Ze vzadu
v zdhrade hori. S hrozou zistila, Ze tam
na horiacom sude sedi jej syn. Hoci sa
matke spolu s druhom podarilo poZiar
uhasit, synovi to uZ nepomohlo. Za-
hynul na nésledky inhaldcie horiacich
splodin, popdlenin tretieho stupna a
Soku. Robert M. mal 22 rokov a pre
psychickd labilitu ho predcasne pre-
pustili z vojny (bol tam len dva mesia-
ce). V dedine bol znimy ako cudik,
ktory nemal Ziadnych kamaratov. Mal
vSak nebezpecné zdujmy: ¢iernu magiu
a satanizmus. Tieto sa mu stali osud-
nymi, lebo eSte i v den tragédie mu
prisla postou zésielka okultnej literati-
ry (Lexikon hermetizmu, Démon a
Cierny drak). Je tu i predpoklad, Ze na
svoj ¢in sa dopredu pripravoval, lebo
den predtym sa bol rozlicit so svojimi
pribuznymi v Trnave. V poslednom
Case hovoril o tom, Ze on uz dlho na
tomto svete nebude.

Podla informdcii z médif spracoval -ml-

Ludia druhej triedy?

V mnohych islamskych krajinich sa
krestania a prislusnici inych naboZen-
stiev stdvaju obcanmi druhej katego-
rie. Vyplyva to zo sprivy s ndzvom
Ndbozenskd sloboda v krajindch
§ prevazne islamskym obyvatelstvom,
ktord predstavila nemeckd sekcia me-
dzindrodnej nadicie Kirche in Not -
Ostpriesterhilfe 15. februdra t. r. v Mni-
chove. Stidia, v ktorej sa uvidza 46
Statov od Egypta az po Cyprus, ukazu-
je podla Kirche in Not diferencovany
obraz od Sirokej naboZenskej slobody
a priazne $titu v Kazachstane aZ po
Saudsku Arabiu, kde sa nemoslimské
praktizovanie ndboZenstva dokonca i
v sikromi prisne trestd. NajcastejSie sa
v nej stretdvame s pravne zakotvenym
zdkazom pre moslimov prejst na kres-
tansku vieru. Analyzu, ktord obsahuje
spravy agentiir, tlace a dokumenticie,
autori doplnili i vypovedami ocitych
svedkov a Kirche in Not ju chce pred-
kladat kaZdy rok. KP/TK KBS

Netradicni nabozenstvi u ndas

(Vydal Dingir, s. r. 0., Praha 1998, 144 s. + obrazovi priloha)

Idenék Vojtisek

MNetradicni

naboienstvi

Hoci tento zaujimavy knizny titul vysiel uz
pred dvoma rokmi a ako som pocul, jeho
niklad je v sdcasnosti beznddejne vypre-
dany (Cakd sa na jeho tretie vydanie),
je prave svojou autenticitou nesporne
vynimocny. Doposial v Ceskej republike
(ale i na Slovensku) vychddzali o proble-
matike siekt a novych ndboZenskych kul-
tov iba preloZené cudzojazycné publikicie
Cerpajuce zo skdsenosti zdpadnych krajin.
Autor tejto knihy - PhDr. Zdenék VojtiSek,
patriaci k zakladajicim clenom ceskej
Spolocnosti pre Stidium siekt a novych na-
boZenskych smerov, sa viak podujal zma-
povat Cesku ndbozensku scénu (ktord je zo
zndmych pricin v mnohom podobna i slo-
venskej) a tito dlohu i Uspesne zvladol.
Kniha je rozdelend do piatich kapitol
a doplnend je zoznamom pouZitej, odpo-
ricanej literatiry, registrom, ako aj obra-
zovou prilohou zakladatelov niektorych
hnuti a smerov. Uvodnd kapitola s nizvom
Nase soucasna naboZenskd scéna sa
zaoberd mapovanim ndboZenskej situdcie
v Ceskej republike. Pri prehlade posobenia
najvyznamnejSich a najrozSirenejSich sve-
tovych ndboZenstiev (krestanstvo, judaiz-
mus, islam, budhizmus a hinduizmus) v nej
autor uvddza v kratkosti historiu ich vzni-
ku. Venuje sa v nej aj skupindm stojacim
na pomedzi kresfanstva a dotyka sa i prob-
lematiky postavenia a registricie cirkvi a

nibozenskych spolocnosti v CR. Druh4 ka-
pitola - Otazka tzv. sekt - vypovedd o sna-
he autora objektivne pristipit k tomuto
fenoménu prostrednictvom popisu niekto-
rych charakteristickych znakov a prejavov
sekty a jej vztahu k okoliu. V tejto Casti
autor poddva psychologicki analyzu poso-
benia siekt a zmiefuje sa o rozmanitych
nebezpecenstvach, ktoré z toho pramenia.

Ziklad knihy v3ak tvori kapitola
Nékteré netradicni nabozenské sméry,
v ktorej autor podrobne popisuje devit-
nast siekt, kultov a hnuti pdsobiacich na
tzemi CR (dokonca zverejiiuje i mend ve-
dicich predstavitelov, kontakt na jednotli-
vé centrily a priblizny pocet clenov Ziji-
cich v CR). Za vsetky treba spomenit
aspon Svedkov Jehovovych, Cirkev zjedno-
tenia (munistov), Scientologickd cirkev,
Hare KriSna hnutie, Rodinu, Sahadza jogu,
rozenkrucidnov ¢i antroposofistov. Jednot-
livé smery st doplnené pre ne charakteris-
tickym symbolom a ukdzkou z ich literatiry.

Vo Stvrtej kapitole Hnuti Nového
veku sa autor pokiisa obsiahnut i toto také
Siroké a nestirodé hnutie. Posledna kapito-
la - Orientace na soucasné naboZenské
scéné - sa snazi analyzovat priciny vstupu
do siekt, poukazuje i na mozné neZiaduce
nisledky, ktoré z toho plynd, avSak pond-
ka i vychodiskd. Zaujimava je autorova
myslienka zavedenia akéhosi vSeobecného
prehfadu o ndboZenskych spolocnostiach
do skolskych osnov na vSetkych vzdeliva-
cich stupnoch.

Celkovo moZno o knihe povedat, Ze
ide o velmi prinosné a svojho druhu jedi-
necné dielo mapujiice tito oblast v domé-
com prostredi, v ktorom sa autor, ako
vidno, pohybuje velmi fundovane a zasva-
tene, o Com svedd aj skutocnost, Ze publi-
kicia obsahuje niektoré cenné informicie
z prostredia siekt, kultov a roznych nabo-
Zenskych hnuti, ktoré by nebolo mozné zis-
kat, nebyt autorovych osobnych kontaktov
s Clenmi tychto komunit. Ako tvrdi autor,
dovodom na napisanie tejto knihy bolo,
aby Studenti predmetu alternativna reli-
giozita mali zdkladny Studijny material.
Kniha tito dlohu spliia a vdaka jej zrozu-
mitelnému $tylu je pristupnd i pre Sirsiu
verejnost.

MIROSLAV LOJDA
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Co mame vedet o sektach

(Preklad M. Krecmer; vydalo nakladatelstvo Amulet, Praha 1999, 128 s.)

(O MAME VYEDET .

O SEKTACH

Neddvno obohatila nd$ kniZny trh knizka
Co mame védet o sektdch, ktori napisala
Rakisanka Barbara Biichnerovd, a ktord
vminulom roku pohotovo vydalo ceské
nakladatelstvo Amulet (v nemeckom origi-
ndli vysSla pod ndzvom Das Sekten-
Sfragebuch; Verlag Carl Ueberreuter, Wien
1998).

Autorka v tejto publikidcii neopisuje
konkrétne sekty a ich ucenie, ale zaujima
ju skor typologia sekty, jej znaky a odlis-
nosti od cirkevného spolocenstva (pripad-
ne, ¢o maji spolocné), typické vlastnosti
vodcu sekty, Specifické znaky ucenia sekty.
Pred ¢itatela kladie ndstojcivé otdzky dnes-
ka: preco su sekty nebezpecné, podla coho
moZno spoznat nebezpecnost urcitej skupi-
ny, kedy treba byt ostraZity, ako sekty
zaobchddzaji so svojimi clenmi, kto sa
nech sektou polapit a preco vlastne Tudia
sekty vyhladavaji a vstupuji do nich,
dalej aké metddy sekty pouZivaju pri zis-
kavani novych privriencov, ako vznikd a
ako sa stupniuje zdvislost od sekty a mnohé
iné. Odpovede na tieto aktudlne otdzky
pritom odkryva pre Citatela velmi pristup-
nou formou.

Ak by totiz v dneSnom obdobi, ked
ustavicne pribudaju dalSie a dalSie sekty
¢irozne ndboZenské hnutia, chcel niekto

vSetky sekty hoci i strucne opisaf, tak by
zrejme nestacilo napisat prirucku, ale
musel by vypracovat podrobny slovnik
alebo encyklopédiu. Preto mozno len uvi-
tat, Ze autorka velmi vhodnym a vystiZznym
sposobom opisala sicasny stav pdsobenia
siekt. Sustredila sa najmi na zmeny, ktoré
st oproti 60. a 70. rokom badatelné, napri-
klad v metédach price a ziskavania
novych ¢lenov, alebo v miere ich deStruk-
tivnosti.

Ako priklad hned na zadiatku uvidza
sektu Davida ,Yahwe“ Koresha, ktorej cle-
novia pocas obliechania jednotkami FBI
spichali dna 20. aprila 1993 hromadni
samovrazdu, pri ktorej zomrelo 59 muZov
a Zien a 18 deti. Autorka pouZziva na ilus-
trciu zvicSa prihody z neddvnej minulos-
ti, o ktorych sme mohli ¢itat i v novindch.

Sama knizka je aj akymsi minislovni-
kom cudzich slov, ktorych vyznam je pre
zdujemcu o problematiku siekt nevyhnut-
ny (napr. sa v nej objasiiuje vyznam slov
,sekta“,  destruktivny“, ,fundamentalisti,
,2dogmaticky“, ,inicidcia“, ,okultny*, ,psy-
chomuticia“, ,indoktrindcia“ atd.).

Cennou stcastou knizky su aj tri testy,
pomocou ktorych sa dd zistif, ako rozpo-
znat autoritdrsku sektu, ¢i niekto patri
k Iudom ohrozenym sektami, alebo ¢i je
zZivot toho-ktorého cloveka pred sektami
v bezpedi.

Zaujimavy je i doslov ¢eského odbor-
nika na problematiku siekt PhDr. Zdenka
Vojtiska, ktory opisuje stcasnid situdciu
v Cechdch, o mdze byt zaujimavé i pre
nds, pretoze kvoli dlhej spolocnej minulos-
ti bol vyvoj v tejto oblasti velmi podobny
aj na Slovensku. Doslov je doplneny o
aktudlne a uzito¢né adresy institcii a Tudi,
ktori sa zaoberaji bojom proti sektim a
venuji sa pomoci fudom, ktori sa chei z
nejakej sekty vymanif, dalej zoznamom
knih, ktoré si vhodnou pomodckou pre
tych, ktori by sa Stidiu jednotlivych siekt
cheeli podrobnejsie venovat.

Napokon moZno uviest, Ze knizka
(stvrdou vizbou) md dostupni cenu
(odporicand cena je 136 Sk), ktord vycha-
dza v ustrety najma mladym Iudom a Stu-
dentom, o si azda najvicSmi vystaveni
zhubnému vplyvu roznych siekt.

JAN STEKLAC

Rozmeru

Zaujem o literatiru, ktord sa zaoberd
posobenim siekt a novych nibozenskych
hnuti a kultov, ustaviCne narastd. Aj
vtomto ¢fsle Rozmeru vam preto odpo-
rdcame viacero zaujimavych titulov:

1. W. Girt: Hledani vychodiska -
Nabozenstvi - sekty - kiestanstvi
(Tandem, 1995);

2. H. Kong, H. BECHERT: KFestanstvi
a buddhizmus (VySehrad, 1997);

3. H. Kine, J. CHING: KFestanstvi a nd-
boZenstvi Ciny (Vysehrad, 1999);

4. M. WipL: K#'estanstvi a esoterika
(Karmelitdnské nakladatelstvi
v Kostelnim Vydii, 1997);

5. H. KinNG, H. YON STIETENCRON:
Krestanstvi a hinduizmus
(VySehrad, 1997);

6. H. KNG, J. vAN Ess: Kfestanstvi
a islam (VySehrad, 1998);

7. R. Franz: Krize svédomi (Ndvrat
domu, 1998);

8. V. ENGELHART: Kto st Svedkovia
Jehovovi? (Luc, 1992);

9. KoL.: Maly slovnik sekt
(Karmelitdnské nakladatelstvi
v Kostelnim Vydfi, 1998);

10. J. PerRIMOVSKY: Nabozenstvi - piivod,
zkoumani, srovnavani (Matice cyri-
lometodéjskd, Olomouc 1998);

11. Kov.: Sekty a nova nabozenska
hnuti - dokumenty Katolické cirkve
Z rokii 1986 - 1994 (Zvon, 1997);

12. D. V. BARRETT: Sekty, kulty, alternativ-
ni naboZenstvi (Ivo Zelezny, 1998);

13. D. BReesE: Spoznaj znaky siekt
(Vydavatelstvo MSEJK, 1999);

14. R. Sawvucct: Zkusenosti exorcisty
(Karmelitdnské nakladatelstvi
v Kostelnim Vydfi, 1999).

©000000000000000000000000000000000000 o

Zaujemcovia si niektoré z uvedenych titu-
lov mozu zakiipif alebo na dobierku ob-
jednat na adrese:

Knihkupectvo Jonatan,
Legionarska 2, 811 07 Bratislava 1,
telefonicky na d&isle: 07/555 630 40,
alebo cez e-mail: jonatan@nextra.sk

00000000000 00000000000000000000000000 o
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Zoznam prispevkov uverejnenych v Rozmere 1998 - 1999:

Alternativna medicina:

Vseobecny tivod (A. RAKUS, 3/98)

Grofova transpersondina psychologia (A. RakUs, 2/99)
Kineziologia - metoda jednotného mozgu (M. DvoRAKoVA, 3/99)
Tajomstvo pyramidy (S. LIBOVICKY, 4/99)

Anketa:

Kto ma moc zmenit, cokolvek sa deje? (A. MRAKOVA, 4/99)
Astrolégia:

0 com svedcia hviezdy, alebo ,lesk“ a ,bieda“ astrologie
(I. KaPSINskY, 1/98)

Bhagwan Sri Rajneesh (Osho):

Rozmary Bhagwana Sri Rajneesha (T. Novoiny, 3/98)
Damanhur - severotaliansky psychokult:

Krasny novy svet (C. GOLDNER, 2/99)

Ezoterika:

Verejné tajomstva ezoteriky (D. PASTIRCAK, 3/98)
Fotoreportaze:

»Mierovy“ koncert ,divotvorcu“ Sri Chinmoya (B. Rakovsky, 1/99)

Manzelka ,mesiasa“ Muna v Bratislave (B. RakovskY, 2/99)
Nic nového pod (ezoterickym,) sinkom (B. RAKOVSKY, 3/99)
Medzindrodnd konferencia vo Vysokych Tatrdch (M. Lojpa, 4/99)
Hare KrisSna hnutie (ISKCON):

Oddani modrého boha (M. PLANCAROVA, 1/99)

Herbalife:

Herbalife - klamliva vidina mamony (J. Kotr¢, 4/99)

Hnutie Gralu:

Posolstvo gralu - Abd-ru-shin (Z. VoJTiSe, 3/99)

Posolstvo grilu - Persival Imanuel (M. DVORAKOVA, 4/99)
Homeopatia:

Homeopatia - veda alebo mytus? (A. Franc, V. Bisa, 1/98)
Makedonova N. L.:

»INebeské poslanie“ N. L. Makedonovej (M. Lojpa, 1/99)
Mormoni:

Cirkev JeziSa Krista svitych poslednych dni (T. Novoiny, 1/98)
Munova sekta:

Cirkev zjednotenia - munisti (A. Botek, 2/98)

New Age:

New Age - sen zrodeny z beznddeje? (D. PASTIRCAK, 1/98)
Polemika:

Verili prvi krestania v reinkarndciu? (A. Botek, 1/98)

Boli prui krestania vegetariani? (A. Botex, 2/98)

,Skryté roky“ Jezisa Krista (A. Botek, 3/98)

Co nasledovalo po Jezisovom ukrizovani? (A. Botek, 1/99)

Je Jezis Kristus iba jednym z mnohych ,guru“? (A. Botek, 2/99)
Je krestanstvo iba jednou z ciest? (A. BOTexk, 3/99)

Blizi sa novy vek Vodndra? (A. Botex, 4/99)

Psychologické aspekty:

Pokusenia, ktoré si v nas (. Kousex, 1/98)

Mohlo by sa to stat aj mne? (G. MARTINICKY, 1/98)
Psychotronika a biotronika:

Psychotronika - zdanie a skutocnost (V. ZIKMuND, 3/99)
Magické liechy... (V. ZIKMUND, 4/99)

Reinkarndcia:

Je reinkarndcia skutocnostou? (1. Stampach, 1/98)

Ludia, bol som Kleopatrou! - rozhovor o tzv. spomienkach na
minulé Zivoty s MUDr. A. Rakdsom (B. Rakovsky, 2/98)
Rodina lasky (Deti Bozie):

Roztopasné Deti Bozie (T. Novoiny, 3/99)

Rozhovory:

Pravda sama nestaci - najcastejsie otdzky pre S. Hassana
(Preklad D. PErasin, 1/98)

Skryta, ale prava tvar siekt - rozhovor s MUDr. A. Rakisom,
predsedom Psychiatrickej spolocnosti Slovenskej lekarskej spo-
lo¢nosti (B. RakovskY, 1/98)

Budme svetlom a solou - rozhovor s generdlnym biskupom
ECAV na Slovensku doc. J. Filom (B. Rakovsky, 2/98)

Nabor nie, misia ano - rozhovor s T. Gandowom, vicepreziden-
tom Dialog Center International (B. Rakovsky, 3/98)
Nachadzajme pravé hodnoty - rozhovor s PaedDr. M. Holeckom,
riaditefom cirkevného odboru MK SR (B. RakovskY, 1/99)
Obchodnici s ludskou nadejou - rozhovor s MUDr. P. RemeSom,
psychoterapeutom Psychiatrickej liecebne v Prahe - Bohniciach
(B. RaKOVSKY, 2/99)

Kracajme po cestach Panovych - rozhovor s biskupom

Mons. R. BaldZzom, predsedom Konferencie biskupov Slovenska
(B. RaKOVSKY, 3/99)

Sahadza joga:

Sahadza joga - kult ,Bozskej Matky* (J. KOUBEK, 4/99)
Scientologicka cirkev:

Fenomén zvany scientologia (Z. Voyisex, 2/98, 3/98, 1/99)
Sekty - uvod do problematiky:

Sekty - fenomén na prahu 3. tisicrocia (1. Stavpach, 1/98, 2/98)
Sekty vo svete:

Sekty v Rusku (A. L. DVORKIN, 3/99, 4/99)

Svedectva:

Bol som medzi vyvolenymi... (M. LUCENIC, 2/98)

Most k slobode (L. GROMBIRIKOVA, 3/98)

Ciernobiely svet - rozhovor s byvalou clenkou Munovej sekty
(B. RaKOVSKY, 2/99)

8 a 1/2 roka Svedkom Jehovovym - rozhovor s byvalou priekop-
nickou Svedkov Jehovovych (B. RakovskY, 4/99)

Svedkovia Jehovovi:

Kriza, ktord pretrhla putd - vipoved R. Franza, clena Vediceho
zboru Svedkov Jehovovych v americkom Brooklyne (preklad

D. PEraSIN, 2/98)

Sluzobnici Straznej veZe (T. Novorny, 1/99)

M. Jackson a Svedkovia Jehovovi (P. VELECHOVSKY, 4/99)

$ri Cinmoj:

Chut kultu - Sri Chinmoy (T. Novony, 1/99, 2/99)
Transcendentalna meditacia:

IM - cesta k dokonalosti? (D. PERASINOVA, 1/99, 2/99)

UFO:

Kontakteri“ s mimozemstanmi (J. Kotr¢, 3/99)

Iné - rubriky: Biblické slovo, Milniky dvoch tisicroci - dejiny
vieroucnych omylov, Report, Listaren a KniZnica Rozmeru

Zaujemcovia o starsie ¢isla Rozmeru z rokov 1998 a 1999 maji
eSte stdle moZnost zakiipit si ich, a to za zlfavneni cenu 25,- Sk
za kus + poStovné. Cislo 1/98 uZ nie je, z Cisiel 2 a 3/98 zosta-
lo uz iba niekolko vytlackov. Teda nevihajte, pretoZe aj dalSie
¢isla ¢akd podobny osud! Redakcia
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